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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS

ENTE

Orglo/Entidade CNP)

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de 28.925.210/0001-00
Louveira ~APAE Louveira

Endereco

Rua Capitdo Alvaro Pereira ,99 Vila Bossi

Cidade UF CEP Telefone

Louveira SP 13290000 19 3878-0601

E-mail Institucional

apaelouveira@gmail.com

Conta Corrente Agencia Praga Pagamento

2155-5 1350 Louveira

Ndﬁie do.Répfeseﬁténrte i.égéi o | 'Ca‘rgo

Edna Senhorinha Alves Presidente

RG/CI Orgdo Expedidor | CPF

36927509-3 SSP 076.417.276-16

Enderego Residencial (rua, bairro, n¢ etc)

Rua Rio Negro, 18 cs 1 - Vla Amazonas — Bairro Santo Antonio

Cidade UF CEP

Louveira SP 13.290.268

E-mail Pessoal Telefone

ednaalves841@gmail.com (19) 98246-1841

‘Nome do Respdr‘lsé‘\\l‘elﬁté‘cyniéo dd Plaﬁo

" Cargo /fungio

Renata de Oliveira Costa Coordenadora Técnica

RG/CI Orgéo Expedidor CPF

91.003.023.226 SSP/CE 477.739.793-91

Enderego Residencial (rua, bairro, n etc.)

Rua Joaquim Simdes 870, casa 05 - Jardim Vera Cruz

Cidade UF CEP

Louveira SP 13.293-008

E-mail Pessoal Telefone

apaelouveiratecnica@gmail.com (19) 9 9966 9662
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o : : ~ L4 ENTIDADE CONCEDENTE L
Orgédo/Entidade CNPJ
Prefeitura Municipal de Louveira 46.363.933/0001-44
Endereco
R. Catharina Calssavara Caldana, 451
Cidade UF CEP Telefone
Louveira SP 13.293-272 19 3878 9700
2. DESCRICAO DO PROJETO
2.1 Titulo do Projeto : 2.2 Periodos de Execucdo
Servigo de Protecdo e defesa dos direitos das pessoas com Inicio Término
Transtorno do Espectro Autista — TEA com ou sem demais Agosto 2025 Julho 2026
deficiéncia para Assisténcia na Salde, habilitago e reabilitagdo e
ap0|o famlllar dos mumcnpes de Louvelra de 0 a 100 anos.
! e 231 cagbes da Agdio e C: e de Atendimento

Defesa de garantna dos dlre|tos promocéo de autonomia, mclusﬁo
social, assisténcia de saude, melhoria na qualidade de vida dos
pacientes e apoio familiares do deficiente do transtorno do
Espectro Autista com ou sem demais deficiéncias, residentes em
Louveira de 0 a 100 anos

: Capacidade de Atendlmento pretendlda i

50/pacientes por més

VALOR DE REFERENCIA POR USUARIO
R$2.686,20

VALOR ANUAL PREVISTO
Total RS 1.611.720,00

OPM Ortese e Prétese e Meios Auxiliares de Locomogdo

VALOR DE REFERENCIA MES
RS 2.750,00

VALOR ANUAL PREVISTO
RS 33.000,00

Valor total anual para convenio

VALOR ANUAL PREVISTO
R$ 1.644.720,00

- 2.4. Justificativa

» Conslderando que as pessoas com deficiéncia com transtorno do espectro autlsta com ou sem
demais deficiéncias e suas familias se encontram mais vulneréaveis pelo diagndstico e que as

mesmas devem estar integradas, participando dos servigos organizados em rede;

» Considerando o desenvolvimento do conhecimento global do ser humano a partir do conhecimento
do seu corpo, ampliando conceitos de higiene e de salde, descobrindo sua identidade com objetivo
de contribuir para sua autonomia e por estar em consonancia com o artigo 14 da lei 13.146/2015,
que em seu Paragrafo Unico diz “O processo de Habilitagdo e Reabilitagdo tem por objetivo o

desenvolvimento de potencialidades, talentos, habilidades e aptiddes fisicas, cognitivas, sensoriais,

W

N
o




: tg;’ : APAE - ASSOCIAGAQ DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE LOUVEIRA

3 N L Fundada em 31 de Agosto de 2017
s Rua Capitéo Alvaro Pereira, N° 99 - Vila Bossi - Louveira - S3o Paulo
o CNPJ 28.925.210/000100
APAE Inscrigdo CMAS 016/2018
LOUVEIRA - 8P

Telefone: (19) 3878-0601 / e-mail: apaelouveira@gmail.com

psicossociais, atitudinais, profissionais e artisticas que contribuam para a conquista da autonomia da
pessoa com Deficiéncia de sua participagdo social em igualdade de condi¢Bes e oportunidade com as
demais pessoas”.

» A APAE de Louveira é uma instituicdo capacitada especializada, com conhecimento e equipe técnica
habilitada para prestacdo de servigos digno as pessoas com deficiéncia do Transtorno do Espectro
Autista, com ou sem demais deficiéncias e apoio a seus cuidadores e/ou familiares.

Lembrando que APAE Louveira faz parte de um grande movimento que perdura mais de 60 anos no
Pais, tendo todo respaldo necessario para prestar um servigo de exceléncia para os deficientes e
familiares louveirense.

Diante deste cendrio APAE de Louveira realiza um trabalho que visa a garantia de direitos, promogdo
da autonomia, inclusdo social e melhoria da qualidade vida, bem como a prevengdo e reducdo da
ocorréncia de situagdes de risco.

A APAE tem condigdo de atender e acompanhar no espaco fisico atual 77 pessoas /familias do
municipio de Louveira, deixando explicitado que ha pretensdo se estruturar para futuras parcerias

com a municipalidade para atender uma maior demanda que é sabido por todos.

S

Dados do IBGE féVelém bqube 6,7% da bopdla.céo b‘ra.silei‘ra.»tém élgdm tipo de dé‘ficiéncia.A Pésquisa Naciohal de'
Saude (PNS) considerou quatro tipos de deficiéncias: auditiva, visual, fisica e intelectual, Autismo é uma condicdo,
um transtorno que apresenta algumas caracteristicas basicas. Todo individuo diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) tem comprometimento da drea da comunicagdo, comportamento e interagdo social. Um aspecto bastante comum é a falta
de interesse de se comunicar e interagir com os outros. A pessoa com autismo tem uma tendéncia inata congénita ao isolamento.
O tratamento envolve profissionais multidisciplinares, por meio de intervengdes psicoeducacionais, orientacdo
familiar, desenvolvimento da linguagem, comunicago e insercdo na sociedade. Cada paciente é avaliado e tem um
programa especifico a ser seguido, de acordo com suas necessidades. Os profissionais envolvidos no tratamento s3o:
neurologista, psicélogos, fonoaudiélogos, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, educadores fisicos, pedagogas e
psicopedagogos e assistente social.
Prevencdo significa a ado¢do de medidas destinadas a impedir que se produzam deficiéncias fisicas, mentais ou
sensoriais (preveng¢do primaria), ou impedir que as deficiéncias, quando ja se produziram, tenham consequéncias
Fisicas, psicologicas e sociais negativas. A reabilitagio é um processo de duragdo limitada e com um objetivo definido,
destinado a permitir que a pessoa deficiente alcance um nivel fisico, mental e/ou social funcional, proporcionando-lhe

assim os meios de modificar a prépria vida. Pode incluir medidas destinadas a compensar a perda de uma funcdo ou
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uma limitagdo funcional (por meio, por exemplo, de aparelhos) e outras medidas destinadas a facilitar a inser¢do ou a
reinsergdo social.

A igualdade de oportunidades é o processo mediante o qual o sistema geral da sociedade - 0 meio fisico e cultural, a
habitacdo, o transporte, os servigos sociais e de satde, as oportunidades de educacdo e de trabalho, a vida cultural e
social, inclusive as instalacdes esportivas e de lazer - torna-se acessivel a todos. Devem-se adotar medidas para
detectar o mais cedo possivel os sintomas e sinais de deficiéncia, seguidas imediatamente das medidas curativas ou
corretoras necessdrias que possam evitar a incapacidade, ou pelo menos, produzir redugdes significativas da sua
gravidade, evitando que se converta, em certos casos, numa condicdo permanente. Para a detecgdo precoce, é
importante assegurar a educacio e a orientagdo adequada das familias e a prestacdo de assisténcia técnica as mesmas,
pelos servigos médicos e sociais, reabilitacdo de maneira geral. A reabilitacdo inclui a prestagdo dos seguintes tipos de
servicos, deteccdo precoce, diagnostico e intervencdo, atendimento e tratamento médicos assessoramento e
assisténcia social, psicoldgica e outros, treinamento em atividades de independéncia, inclusive em aspectos da
mobilidade, da comunicacdo e atividades da vida didria, com os dispositivos que forem necessarios, servigos
educacionais especializados, servicos de reabilitagdo profissional, acompanhamento dos mesmos. Ao planejar os
programas de reabilitagdo e de apoio, é essencial levar em conta os costumes e as estruturas da familia e da
comunidade, e fomentar a sua capacidade de resbosta as necessidades das pessoas deficientes. Os servigos de
reabilitagdo tém por objetivo facilitar a participacdo das pessoas deficientes em servicos e atividades habituais da
comunidade. A reabilitacdo deve ocorrer, na maior medida possivel, no meio natural, e ser apoiada por servigcos
localizados na comunidade e por instituicdes especializadas deve ser organizada de tal modo que garantam uma
reintegracdo das pessoas deficientes na sociedade. O principio da igualdade de direitos entre pessoas com e sem
deficiéncia significa que as necessidades de todo individuo sdo de igual importancia, e que estas necessidades devem
constituir a base do planejamento social, e todos os recursos devem ser empregados de forma a garantir uma
oportunidade igual de participacdo a cada individuo. Todas as politicas referentes 3 deficiéncia devem assegurar o

acesso das pessoas deficientes a todos os servicos da comunidade.

T 26A

' broéedimento# Metodoléglcos '
» A prestacdo de servicos serd executada de segunda a sexta- feiras das 7h30 as 17h00 horas
» Os pacientes s6 serdo atendido‘s mediante encaminhamento médico, da rede de satde do municipio
de Louveira.

» APAE Louveira sera responsavel pela oferta de atendimento especializado a pessoas com hipétese

diagndstica do Transtorno do Espectro Autista, com ou sem demais deficiéncias e sua familia
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1. Entrada: Encaminhamento Médico pela UAC

2. Acolhimento: Assisténcia Social e psicéloga (abertura de Prontuario e matricula)
3. Agendamentos e Avaliagdo Neurologista

4. Avaliacdo da equipe multidisciplinar

5. Discussdo de casos (equipe e Neurologista) para construcdo de projeto terapéutico singular.

6. Sendo elegivel a familia e UAC serd informada, recebendo copia da avaliagdo psicodiagndstico e dos

agendamentos de terapias.

7. Apds avaliagdo inicial no ambulatério o paciente sera encaminhado para um projeto da instituicdo diante da

elegibilidade dentro da sua demanda e/ou para servigos externos no municipio.

8. Ndo sendo elegivel a familia e UAC sera informada, recebendo cépia da avaliagdo psicodiagnéstico e os

encaminhamentos para rede de Saude.

T Obleﬁvo M

Defender a garantla dos dlreltos promover qualldade de vida, autonomla, mdependencua de cada um
dos assistidos, bem como para inclusdo das pessoas portadoras de Transtorno do Espectro Autista —
TEA com ou sem demais deficiéncias 3 sociedade louveirense, apoiando suas familias, além de
promover e ampliar o desempenho do assistido através da intervencédo terapéutica, melhorando assim

o funcionamento adaptativo e cognitivo do mesmo.

ihcen’éivar o desenvolvfnﬁento do protagonismone de cabacidades para a realiiacﬁo de atuvndades d>a
vida didria;

Desenvolver habilidades de interacdo social e relagdes com foco na autonomia e inclusdo social s
Desenvolver condicdes para a independéncia e o auto- cuidado;

Reduzir dificuldades sensoriais e motoras da pessoa com deficiéncia;

Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de funcionalidade e dependéncia;
Promover condigdes de lazer para os assistidos, tais como: atividades fisicas, recreativas, educacionais
e culturais;

Aumentar a visibilidade e valorizagdo da pessoa com Transtorno do Espectro Autista — TEA sem ou com

demais deficiéncias e;

W
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e Preparar e acompanhar a inser¢do no Mercado de Trabalho.

2.9 Pablicos Alvos

Perfil da Populagdo Atendida

Critérios de Selegdo

Formas de Acesso

Pessoas com Transtorno do Espectro Autista —
TEA com ou sem demais deficiéncias, faixa etaria
de 02100 anos de ambos os sexos moradores de

Louveira com cartdo cidaddo ativo.

Pessoas que apresentem hipétese
diagnostica de Transtorno do
Espectro Autista — TEA com ou sem
demais deficiéncias validada pela
neurologista e equipe
multidisciplinar da Rede Publica de

Saude.

(X) Pessoas encaminhadas
pela Secretaria de Satide de
Louveira via UAC.

( ) Procura esponténea.

( ) Encaminhamentos da Rede
Socioassistencial.

( ) Encaminhamentos de
outras politicas setoriais.

( ) Encaminhamentos dos
sistemas de Garantia de
Direitos e de Justica.

3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

social com
encaminhamento da UAC,
sera realizada
primeiramente a escuta
pela dupla (assistente
Social e Psicologa)
Assistente Social coletas os
dados necessdrios para o
cadastro da familia na
Instituicdo

Psicéloga responsavel do
acolhimento da familia,
escuta e faz possivel
encaminhamento para
atendimento quando
familia trouxer como

/IDADE DESENVOLVIDA | RESPONSAVE |[NUM.DE  [DIVISAO |DURACAO | PERIOD
01 | Acolhimento e abertura Assistente |50 Manha 1 hora Inicio da
de prontudrio/matricula Social e/ou abertura de
Visitas domiciliares Tarde prontudrio e
Os atendimentos serdo Psicéloga Conforme conforme
agendados para assistente demanda necessidade
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queixa angustias e dividas
acerca do
encaminhamento.
Psicéloga também pode
encaminhar para grupo de
maes que é um encontro
feito uma vez por semana
onde o cuidador tem um
ambiente de escuta e troca
de experiéncias.

Também trabalhando o
lado emocional de cada
cuidador (a).

02 | Avaliagdo psicodiagnéstico Manha 40 min. Conforme
Avaliagdo diagnostica e/ou Plano
Reavaliacdo anual através | Ambulatério | 50 tarde Terapéutico
programas terapéuticos, Equipe Individual

com técnicas atualizadas multidiscipli
no campo de habilitagdo e | nar
reabilitagdo, estabelecendo
diagnéstico,
encaminhamentos
atendimento e orientagdes
quanto as questdes -
relacionadas a deficiéncia
com foco nas capacidades
individuais, a interatividade
social e inclusdo
consequentemente
proporcionando melhoria
de qualidade de vida.

Os atendimentos serdo
realizados de acordo com
indicagdo médica e
terapéutica,
semanalmente, com
duragdo de 40 minutos
quando individual, de
acordo com 0s objetivos
tracados para cada um,
respeitando a
particularidade de cada
caso, com monitoramento
anual.

Todos os profissionais
envolvidos durante
avaliagdo sdo capacitados e
especializados dentro da
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sua area de atuacdo, sendo
responsdvel pela
orientagao familiar.

03

Avaliagdo em diversas
patologias neuroldgicas,
ortopédicas e respiratorias,
na atengdo primaria,
secundaria e terciaria.
Tratamento global e
dindmico, com enfoque nas
alteragdes fisicas,
disturbios respiratérios,
neurolégicos e déficits
motores.

Ap6s avaliacdo o usuario
pode ser encaminhado
para terapias semanais
individual com duragdo de
40 minutos cada sessdo, de
acordo com plano
terapéutico indicado
respeitando sua
individualidade condigdo e
necessidade,
Acompanhamento por
prazo indeterminado ou
até que a meta tracada seja
alcangada.

Podendo muitas vezes ser
apenas manutencdo.
Quando o objetivo tracado
é alcangado o usuario
recebera alta do setor. O
profissional disponibilizara
um relatério e familia sera
informada.

Fisioterapeu
ta

Conforme
demanda
apos
avaliagdo

Manh3
e/ou
Tarde

40 min.

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual

Atuagdo nos cinco niveis de
atengdo a saude:
prevengdo, promogao,
protecdo especifica,
diagnostico e tratamento
precoce, limitagdo dos
danos e reabilitacdo,

com técnicas e métodos,
variando de acordo com a
necessidade de cada
individuo, visando atingir

Fonoaudidlo
ga

Conforme
demanda
apos
avaliacdo

Manha
e/ou
Tarde

40min.

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual
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os objetivos tragados no
plano terapéutico

O usudrio realizara uma
avaliagdo com profissional
e pode ser encaminhado
para terapia individual ou
em grupo dependendo do
caso.

Ap0s avaliacdo iniciara as
terapias com prazo
indeterminado, quando
atingindo os objetivos
tracados recebera alta com
relatério e orienta¢do
familiar. Ou em caso de
manutengdo permanece
em atendimento.

05

Avaliagdo diagnostica
orientagdo familiar,
encaminhamentos para
intervencdo. Orientacgdo a
profissionais envolvidos
com pacientes.

Neurologist
a

50

Manha

30 min.

Inicio da
abertura do
prontudrio;

1x por semana

06

Os terapeutas ocupacionais
irdo avaliar e intervir no
engajamento dos atendidos
nas suas atividades diarias
(alimentagdo, banho,
autocuidado, lazer,
trabalho, etc.). Essa
intervencdo é  efetiva
utilizando técnicas
terapéuticas adequadas as
demandas apresentadas,
como por exemplo: treino
de atividades de vida didria;
adaptagdio de objetos/
utensilios/ ambientes
(tecnologia assistiva);
confeccdo de  drteses,
estimulo do
desenvolvimento de
habilidades basicas
(coordenagdo motora
global (fina/ ampla), forca,
equilibrio, etc.).

Terapeuta
Ocupacional

Conforme
demanda
apos

avaliagdo

Manha
e/ou
Tarde

40 min.

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual
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o} transtorno do
processamento  sensorial
(TPS) e de acordo com os
pacientes atendidos na
instituicdo é imprescindivel
o uso da técnica de
Integracdo Sensorial que
visa regular as respostas
adaptativas dos sistemas
sensoriais para que os
atendidos tenham um bom

engajamento B
desempenho nas suas
ocupacoes.

O Terapeuta Ocupacional
também ird orientar a
familia/responsdvel sobre
condutas a serem tomadas
de acordo com as
demandas  apresentadas
pelos pacientes.

Apds avaliagdo iniciara as
terapias com prazo
indeterminado, quando
atingindo os objetivos
tracados recebera alta com
relatério e orientacdo
familiar. Ou em caso de
manutencdo permanece
em atendimento.

07

Apos acolhimento e Psicéloga Conforme Manha |40 min. Inicio da
abertura de cadastro, demanda e/ou abertura de
realiza-se ANAMMESE apos Tarde Prontudrio e
com familia, somente ap6s avaliagdo conforme
termino da ANAMMESE Plano

inicia a criagdo de vinculo e Terapéutico
aplicacdo de testes de Individual

acordo faixa etaria. Testes
disponiveis WISC 1V,
Columbia, R1, R2 , WASI e
PORTAGE , SON-R e
algumas escala como CARS,
Individualmente
semanalmente com
duracdo de 40 minutos
cada sessdo.

10
6
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Terminado os testes sera
elaborado um relatério
com os resultados para a
familia e para UAC, entio
sendo tragado um plano
terapéutico individual para
trabalhar as necessidades
do individuo, para que este
possa tomar consciéncia de
suas dificuldades cognitivas
e possa buscar novas
formas de viver e de forma
adaptada, sempre
enfatizando e valorizando
os ganhos, orientacdo o
familiar tanto na aceitacdo
da condicdo do usudrio
quanto em orientagdo
parental incluindo os
cuidadores.

08

Como objetivo de planejar,
avaliar, orientar intervir de
acordo com diagnéstico
situacional e contribuir
para a melhoria do
processo de aprendizagem.
Trata-se de um servico de
apoio psicopedagdgico e
aos pacientes com a fungdo
de prestar suporte nos
desenvolvimentos
capacitando -o a evoluir em
suas habilidades de
linguagem e cognitiva
trabalhar estimulagdo, para
o desenvolvimento global
do individuo,
potencializando os
movimentos do corpo,
estimulando a coordenagdo
motora equilibrio e ritmo.

Observando o
funcionamento emocional
e motor utilizando
métodos para corrigir
alteragdes no nivel mental,
emocional

Psicopedago
ga

Conforme
demanda
apos
avaliagdo

Manha
e/ou
Tarde

40 min.

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual

11
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Os atendimentos sdo
individuais ou em grupo,
dependendo da
necessidade do assistido
Sessdes de 40 minutos
com material preparado
especificamente e
apropriado para cada
paciente e dentro suas
queixas e necessidades.

09

Discussdo de casos Equipe 03 casos Manhd |1 horas semanal
Realizado semanalmente multidiscipli | para cada e/ou
com a presenca da equipe | nar encontro, Tarde

toda incluindo a
neurologista.

02 casos podendo ser casos
novos, ou no momento
onde se discute o cognitivo,
comportamento do
usuario, condicdo de
familiar, e cada profissional
apresenta seu olhar clinico
tanto as positivas como as
negativas.

Tracando juntos uma
estratégia clinica unica ou
recondugdo técnicas para o
caso em discussdo.

Ja no caso novo sera
discutida a condicdo
cognitiva do paciente se é
ou ndo clientela da
Instituicdo, em caso
afirmativo inicia-se os
agendamentos para cada
profissional que o usuario
necessite.

Caso negativo elaboragdo
de um relatério e
resultados dos testes para
familia e UAC com
encaminhamentos
necessarios para a rede.

10

Programa “Rede de Apoio” | Psicélogo Minimo 3 Manhd | 1h30 1x por semana
Trabalho a ser realizado Familiar Maximo 8 e/ou
com os acompanhantes, Assistente pessoas Tarde

familiares e cuidadores dos | Social

W

12 ¢
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pacientes. Mediado por um
psicélogo e Assistente
Social. O momento sera
para fortalecimento
emocional, orientacdo
sobre garantia de direitos,
troca de experiéncias,
vivéncias, percepc¢des e
aprendizados.

Serdo encontros semanais
com a Psicéloga em grupo
de minimo 04 pessoas para
uma roda de conversa
onde serdo discutidos
todos os assuntos que
possa servir e trabalhar
auto estima da familia,
aproveitando tracar
estratégias de vinculos
afetivos quando este
estiver quebrado no
ambito familiar.

11

Projeto Amadurecer com
saude (PAS)

Pacientes de 18-100 anos,
com transtorno do
espectro autista (TEA) com
ou sem demais deficiéncias
grupo maximo 06 por
periodo, proporcionar-lhes
melhor reabilitagdo
psicossocial, com vivencias,
experiéncias e progresso na
adaptagdo individual e em
grupo, sempre levando em
consideragdo a realidade
em que estdo inseridos.
Oferecendo espacos de
escuta, acolhimento,
interagdo e lago social,
através do artesanato,
culindrias, pintura, danca,
musica e teatro.

Projeto realizado 01 vezes
por semana com duragédo
de 1h30 trabalhando

Psicéloga,
Terapeuta
Ocupacional
Psicopedago
ga,
Fisioterapeu
tae
Musicista

Maximo 05

Manha
e/ou
Tarde

1h30

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual
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individualmente com cada
a necessidade e
valorizando a
potencialidade individual.
Duragdo de 1 ano como
objetivo promover o
desenvolvimento das
habilidades
neuropsicomotoras, para
que consigam codificar os
estimulos sensoriais
esperados e dar respostas
adequadas.

12

Projeto de estimulacdo
Precoce (PEP)

Pacientes com faixa

etdria de 0 a 4 anos, no
contra turno escolar,

que apresentem atraso
no desenvolvimento,

com Transtorno

Espectro Autista (TEA)
com ou sem demais
deficiencias.

Promover o
desenvolvimento das
habilidades do sistema
nervoso, para que consiga
codificar os estimulos
sensoriais normalmente e
dar uma resposta
adaptativa adequada.
Obijetivos Especificos:
Guiar a auto-organizagdo
da crianga;

Proporcionar respostas
adaptativas fisicas e
emocionais apropriadas;
Criar um ambiente ludico,
favorecer nivel adequado
de alerta; potencializar o
sucesso da crianca e
garantir sua seguranca
fisica;

Permitir a compreensdo da
forma como a crianga toma
consciéncia do seu corpo e
das possibilidades de se

Fonoaudidlo
ga,
Fisioterapeu
tae
Terapeuta
ocupacional

Até 3 por
grupo

Manha
e/ou
Tarde

2h00

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual .

14
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expressarem por meio
desse corpo, localizando-se
no tempo e no espaco.
Proporcionar aos assistidos
os estimulos de forma
controlada para atingir no
processo neuroldgico a
organizagdo das sensac¢des
do préprio corpo e do
ambiente, permitir a
organizagdo do
comportamento e uso
eficiente do corpo nas
acoes de atividades do dia
a dia.

Serdo encontros semanais
no periodo de trés meses.
Reavaliagbes do assistido
semestralmente até a
crianga atingir a idade de 5
anos.

13

Avaliar e atuar nos casos de
TEA, desenvolvendo
exercicios para vencer as
fragilidades que
apresentam no equilibrio,
coordenagdo, flexibilidade
e planejamento motor. A
auséncia de atividade fisica
na rotina do autista pode
impactar na sua autonomia
para realizar tarefas como
caminhar, virar-se, vestir
uma roupa.

Com o desenvolvimento
dos exercicios ainda é
possivel adquirir melhora
na resisténcia, forga,
flexibilidade, manutencdo e
perda de peso. E no
aspecto comportamental,
pode se observar reducdo
de movimentos
estereotipados do autista,
bem como diminui¢do de
comportamentos

Educador
Fisico

Ate 6 por
grupo.

Manha
e/ou
Tarde

40 min.

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual

15
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agressivos e maior
socializagdo Os
atendimentos sdo
individuais ou em grupo,
dependendo da
necessidade do assistido

14

Projeto Vencendo
Barreiras

Projeto elaborado para
atender a demanda com
faixa etdria de 04 anos a 14
anos

Identificar o periodo de
desenvolvimento cognitivo
da crianga, realizar a
intervencdo necessaria
para a idade
correspondente
respeitando sua
individualidade e suas
limitagGes, por meio das
estimulagdes, na qual a
crianga tenha uma
defasagem e necessitar de
uma intervengdo maior,
para melhorar o seu
processo de ensino e
aprendizado, melhorar
qualidade de vida escolar e
social e familiar.

Objetivo especifico:
Trabalharas A.V.D’s e
A.V.P’s

Estimular a cognicdo
Estimular a coordenagdo
motora e expressdo
corporal

Estimular a linguagem
Estimular atencéo,
concentragdo e
comportamento

Psicopedago
ga

Psicéloga
Auxiliar de
sala
Fonoaudidlo
ga
Terapeuta
Ocupacional
e

Musicista

Até 5 por
Grupo

Manha
e/ou
Tarde

1h30

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual

16
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Estimular a percepcéo dos
sentidos (auditiva, visual,
tatil, paladar e olfato).

Os encaminhamentos para
o Projeto Vencendo
Barreiras sera de
responsabilidade da equipe
multidisciplinar. Que serdo
responsdveis por avaliar e
encaminhar as criangas
para o Projeto. O grupo
sera de no maximo 6
criangas por periodo e terd
0 apoio dos profissionais
envolvidos com sessdes
semanais de 30 min. O
projeto prevé a
participacdo da familia nas
atividades propostas
bimestrais e reunido de
pais e relatdrios serdo
realizados semestral.

15

OPM (Ortese, Prétese e
Meios Auxiliares de
Locomogdo)

O projeto tem o objetivo
de ajudar as pessoas a
aumentar sua mobilidade.
Ede grande importéncia no
processo de reabilitagdo.
As OPMs ajudam a ampliar
a funcionalidade, a
participacdo e a
independéncia,
proporcionando assim
maior autonomia,
qualidade de vida e
inclusdo social da pessoa
com deficiéncia,
contribuindo na superacdo
de barreiras.

Terapeuta
Ocupacional
Fisioterapeu
ta,
Assisténcia
Social

Conforme
demanda

Manha
e/ou
Tarde

30 min.

Conforme
Plano
Terapéutico
Individual

16

Avaliacdo diagnostica dos
assistidos inseridos sempre
encaminhados pela
Neurologista Orientagdo a
profissionais envolvidos
com pacientes.

Psiquiatra

Conforme
demanda

Manha
ou Tarde

30 min.

Conforme
necessidade.
Quinzenal

17
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17 | Capacitagdo no
desenvolvimento
profissional para insercdo

no Mercado de Trabalho.

Assistente | Conforme Manha
Social e demanda ou Tarde
Psicologa

1h00 Quinzenal

4 MONITORAMENTO E AVALIACAO

seil

Promover melhoria ”da
qualidade de vida das
pessoas com Deficiéncia

Acol'h'imentbl

de forma
humanizada e
qualificada para alivio de

Ficha de inscricdo
50 assistidos

Relatérios com avaliagdes mediante
protocolos de atendimento nas areas
de neurologia e equipe

Programa “Rede de Apoio”

e orientagdo e troca de

Intelectual/multipla e | angustia, percepg¢do e multidisciplinar;
Autista; autoconsciéncia). Prontudrios;

Lista de presenca.
Corporizar  através  do | Conhecimento, aceitacdo | Ficha de inscrigdo Visitas Domiciliares

Presenca nas capacitagdes

assisténcia emocional e | experiéncia. Relatérios de atendimento social;
social a familia; Prontudrio
Reduzir dificuldades | Autodisciplina, Plano Terapéutico | Relatorio das avaliagdes e tratamento
sensoriais e motoras da | concentragdo, atencdo, | Individual global e dindmico com enfoque nas
pessoa deficiente memdria, raciocinio alteragdes fisicas, disturbios

I6gico, coordenagdo, respiratdrios, neurolégicos e déficits

imaginacdo e motores);

criatividade. Lista de presenca;

Prontuarios.

Desenvolver habilidades de | Envolvimento com o Plano Terapéutico | Registros das oficinas em grupo e
interacdo social e relagdes | meio social Individual intervengdes individuais com terapias.
com foco na autonomia e | possibilitando acesso a Lista de presenca;
inclusdo social; importéncia quanto a

igualdade e liberdade.
Possibilitar descobertas e | Independéncia, Plano Terapéutico | Relatério com avaliagdes pedagdgicas
surgimento de habilidades, | autoestima, auténima e | Individual no conceito de: atitudinal,
potenciais e talentos; autoconfianga, procedimental e conceitual

desenvolvidas nas oficinas.
Lista presenca;
Prontuario

Aumentar a visibilidade e
valorizacdo da pessoa com
transtorno do espectro
autista — TEA com ou sem
demais deficiéncias

Troca de experiéncia,
valores e igualdade
obtendo assim qualidade
de vida, conhecimento e
humanizagdo.

Ficha de inscrigdo

Inclusdo da APAE e familiares dos
assistidos em Programas, Conselhos e
Comissdes ativistas pela causa do
Deficiente Intelectual e Autista em
ambito Municipal ou Estadual);

Presenca em reunides do Conselho da

pessoa com deficiéncia
18 g ¢
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Preparar e acompanhar a | Realizagdo
insergdo no Mercado de
Trabalho.

sociedade,

financeira,

na
configuragdo; prazer na
existéncia do ser na

independéncia

autodisciplina.

Ficha de inscrigdo.

Cursos, palestra, visitas nas empresas,
vivencia no departamento,
preparacdo e qualificacdo.

Numero de pessoas inseridas no
mercado de trabalho.

5.0 RECURSOS FISICOS E MATERIAIS

01 Recebg36 Salavd'e esp‘era, atéhdimento teleféhico, informa95é§

02 Sala diretoria /administracdo 01 Reunido da diretoria da Instituicdo e Coordenagdo
administrativa e financeira

03 Sala telemarketing 01 Sala para ligacSes do telemarketing para arrecadar
recursos

04 Almoxarifado 01 Armazenar material didético, desc.

05 Sala de atendimento 01 Atendimento em oficinas

Terapéutico (6)
em grupo

06 Sala atendimento médico (2) 01 Acolhimento das familias abertura de prontudrio/ consulta
medica (nutricionista, neurologista e terapeuta floral)

07 Sala de atendimento (1) 01 Atendimento individual e aplicacdo de teste (psicologia e
assistente social)

08 Sala de atendimento (5) 01 Atendimento individual/grupo de fisioterapia e terapia
ocupacional e educador fisico

09 Sala de atendimento (4) 01 Atendimento de fonoaudiologia e aplicagdo de teste

10 Sala atendimento de (3) 01 Atendimento individualizado na area de psicopedagogia
tec. de enfermagem

11 Banheiros 03 Necessidades fisiolégicas

12 Cozinha 01 Para realizar atividades de culinéria.

13 Espaco externo 01 Para realizar atividade de ar livre para as habilidades
sensoriais

14 Refeitorio 01 Servir alimentos

15 Sala atendimento (6) 01 Atendimento em grupo de Educacdo Fisica.

C\\%
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16 Sala de atendimento 01 Acolhimento as familias / consulta odontologica.
Odontoldgico
17 Sala Monitoria 01 Acolhimento em grupo.

6.0 RECURSOS HUMANOS

Diretora
Administrativa

Pfesf. Serv‘ o

*Gerenciar as areas de administrativas

(recepgdo/compras/financeiro/higieniz/
recursos humanos/captacéo recursos) -
Responsdvel pela manutencio e
acompanhamento dos contratos
existentes - Assessorar a Presidéncia e
Diretoria - Atualizacdo dos dados da
instituicdo nos o6rgdos competentes -
Administrar  contratos termo de
colaboragdo em geral - Participar na
elaboragdo e revisio de manuais e
padronizacdo de normas e
procedimentos (POP’s) para
transparéncia do servico realizado -
Supervisionar a area ambulatorial da
instituicdo - Realizar reunibes periddicas
com os colaboradores elaborando
relatérios para apresentacdo para a
diretoria e Rede de Satide e - Delegar e
supervisionar os trabalhos realizados
pelos colaboradores de suas &reas -
Identificar necessidades e propor
condi¢des para melhor desempenho e
integragdo da equipe, com énfase no
processo de capacitacdo dos
colaboradores de sua drea - Elaborar
relatérios gerenciais para subsidiar
indicadores - Participar de reunides em
6rgdos externos sempre que for
solicitado - Apresentar a Diretoria,
semestralmente relatérios das
atividades de sua area de atuacdo e todo
andamento da institui¢do - Elaboragio
do Plano de Trabalho juntamente com o
Presidente conforme a necessidade do
municipio e  disponibilidade de
capacitagdo interna - Buscar e/ou
promover a integracdo junto a érgdos
externos para aprendizado ou partilhar
experiéncias, afim de um melhor
desenvolvimento nas dreas, ou na
Instituigdo -

02 | Assistente CLT
Administrativo

02*

40h

RS 2.238,90

Elaborar relatérios de fechamento do
més de atendimento, elaborar oficios,
receber encaminhamentos de
atendimentos, organizar documentos
em arquivo, elaboragdo de fluxograma,
elaboracdo de compras sob cotacdes,

20 6
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controle de almoxarifado,
departamento pessoal.

03 | Assistente CLT 01 30h R$3.328.00 | Acolhimento das familias
Social orientagdes sobre os direitos e
deveres e abertura
de prontuario/matricula
Visitas domiciliares
04 | Coordenador CLT 01 36h R$5.304.00 Coordenar equipe técnica,
Técnico coordenar as agendas, orientar
familiares, elaborar relatérios,
participar reunides de equipe.

05 | Educador fisico | CLT 01 30h R$3.385.20 | Atendimento grupo conforme
Plano Terapéutico individual

06 |Fisioterapeuta |CLT 01 24h R$3.040.23 Atendimento individual /grupo

07 | Fonoaudidloga |CLT 02* 30h R$3.924.96 | Atendimento individual/grupo

08 | Medico Prest. Serv. 01 16h mensais RS 6.000,00 | Atendimento individual

Neurologista
09 | Médico Prest. Serv. 01 10h mensais RS 3.800,00 | Atendimento individual
Psiquiatra

10 | Monitora de CLT 02* 40h R$1.996.80 Auxiliar em sala de grupo

sala (Oficina)

11 | Psicologo CLT 02* 24h R$4.243.20 Avaliagdo Psicologica, aplicacdo
de testes, elaboragdo de
relatérios, acompanhamento
individual/grupo rede apoio
familiar

12 | Psicopedagoga |CLT 02 24h R$2.238.60 Atendimento individual/grupo

13 | Recepcionista |CLT 02 40h R$2.057.33 Recepcionar a todos os clientes
visitantes, sala de espera,
atendimento telefénico e
agendamentos

15 | Servicos Gerais | CLT 02* 40h R$1.769.04 Manutengao higiene do prédio

14 | Terapeuta CLT 03* 28h R$4.605.12 Atendimento individual /grupo

ocupacional

15 | OPM Nota fiscal R$ 2.750,00 | Dispensar rteses e prétese para

pacientes conforme avaliagdo

*quantidade de profissionais podera oscilar conforme disponibilidade da especialidade no ato da contratagdo, para
garantir a carga horéria proposta para o cumprimento do plano de trabalho.

6\ 5:
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7.0 PLANO DE APLICACAO FINANCEIRA

L o e S v st
Ne | TIPO DEDESPESA | CUSTOANUAL | CUSTOANUAL | CUSTOANUAL | TOTAL ANUAL
Recurso Municipal | Recurso Estadual | Recurso Préprio
01 | Recursos Humanos RS -
(Saldrios, Encargos e | R$ 1.220.160,00 R$ 351.614,40 RS 1.571.774,40
beneficios)
02 Gt‘!nerosl - RS 27.600,00 RS - RS 8.640,00 RS 36.240,00
Alimenticios
03 | Outros materiais de RS -
consumo) (prod.
higiene/ descartéveis/
'mat. escu.'itério e R$90.000,00 RS 27.600,00 RS 117.600,00
informéatica/ mat.
Informética/mat.
didatico e afins)
04 | Outros Servigos de RS 138.360,00 RS - RS 87.000,00
Terceiros RS 225.360,00
05 | Locagdo de Imodveis R$42.000,00 RS - RS 14.400,00 RS 56.400,00
06 | Utilidade Pablica
(energia elétrica/ R$20.400,00 RS - RS 3.840,00 RS 24.240,00
agua e esgoto/ gas,
telefone e internet)
07 | Combustivel R$ 37.200,00 RS - RS 9.840,00 RS 47.040,00
08 | Outras despe.sas R$36.000,00 RS - RS 21.765,60 57.765,60
(manut. predial)
09 | OPME RS 33.000,00 RS - RS - RS 33.000,00
TOTAL GERAL R$ 1.644.720,00 R$ 524.700,00 RS 2.169.420,00

01 | Recursos Humanos
(Salarios, Encargos e

beneficios) R$101.680,00 R$101.680,00 R$101.680,00 R$101.680,00 | RS 101.680,00 | R$101.680,00
02 Géneros
Alimenticios R$2.300,00 R$2.300,00 R$2.300,00 R$2.300,00 R$2.300,00 R$2.300,00
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Fundada em 31 de Agosto de 2017
Rua Capitdo Alvaro Pereira, N° 99 - Vila Bossi - Louveira — S0 Paulo

APAE - ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE LOUVEIRA

- CNPJ 28.925.210/000100
APAE Inscrigdo CMAS 016/2018
LOUVEIRA - 8P
Telefone: (19) 3878-0601 / e-mail: apaelouveira@gmail.com
03 | Outros materiais de
consumo) (prod.
higiene/
descartaveis/ mat. RS 7.500,00 RS 7.500,00 RS 7.500,00 RS 7.500,00 RS 7.500,00 RS 7.500,00
escritério e
informatica/ mat.
Informética/mat.
didatico e afins)
04 | Outros Servigos de | R$11.530,00 R$11.530,00 R$11.530,00 | R$11.530,00 R$11.530,00 | R$11.530,00
Terceiros
05 | Locagdo de Iméveis | R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00
06 | Utilidade Publica R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00
{energia elétrica/
agua e esgoto/ gas,
telefone e internet)
07 Combustivel R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00
08 Outras despesas R$3.000,00 R$3.000,00 R$3.000,00 R$3.000,00 R$3.000,00 R$3.000,00
(manut. predial)
09 OPME R$33.000,00 RS - RS - RS - RS - RS -
TOTAL RS RS RS RS RS RS
167.310,00 134.310,00 134.310,00 134.310,00 134.310,00 134.310,00

01

”Ret.;ursos Humahos
(Saldrios, Encargos e
beneficios)

R$101.680,00

R$101.680,00

R$101.680,00

R$101.680,00

R$101.680,00

R$101.680,00

02

Géneros
Alimenticios

R$2.300,00

R$2.300,00

R$2.300,00

R$2.300,00

R$2.300,00

R$2.300,00

03

Outros materiais de
consumo) (prod.
higiene/
descartdveis/ mat.
escritorio e
informatica/ mat.
Informatica/mat.
didatico e afins)

RS 7.500,00

R$ 7.500,00

R$ 7.500,00

R$ 7.500,00

R$ 7.500,00

RS 7.500,00

04

Outros Servigos de
Terceiros

R$11.530,00

R$11.530,00

R$11.530,00

R$11.530,00

R$11.530,00

R$11.530,00

W

23



% g,

R

L WES
wis

& | d
‘.‘.“muwf.‘
l" TR
{

APAE

APAE - ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE LOUVEIRA
Fundada em 31 de Agosto de 2017
Rua Capitdo Alvaro Pereira, N° 99 ~ Vila Bossi - Louveira — So Paulo
CNPJ 28.925.210/000100
Inscrigdo CMAS 016/2018

Telefone: (19) 3878-0601 / e-mail: apaelouveira@gmail.com

05 | Locagdo de Iméveis | R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00 R$3.500,00
06 | Utilidade Publica R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00 R$1.700,00
(energia elétrica/
agua e esgoto/ gas,
telefone e internet)
07 Combustivel R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00 R$3.100,00
08 | Outras despesas R$3.000,00 R$3.000,00 R$3.000,00 | R$3.000,00 R$3.000,00 R$3.000,00
(manut. predial)
09 OPME RS- RS - RS - RS - RS - RS -
TOTAL RS RS RS RS RS RS
134.310,00 134.310,00 134.310,00 134.310,00 134.310,00 134.310,00

A Entidade possui uf’n calend‘ério de eventos durante 6 ano cofn a finalidade de captar recursos que contribuirdo
com a manutengdo, bem como na contrapartida dos projetos, aquisicdo de patrimoénio, aluguel do imével e

servicos de terceiros pertinentes ao andamento da Instituicdo.

Além dos eventos temos setor de captacdo de recursos financeiros como telemarketing, sécios contribuintes,

bazar permanente, leildo virtual permanente.

Empresa parceiras, pedagios, rifas, show de prémios...

Os resultados financeiros ficam expostos para analise em site da Entidade.
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APAE - ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE LOUVEIRA

N/ Fundada em 31 de Agosto de 2017
R Rua Capitéo Alvaro Pereira, N° 99 - Vila Bossi - Louveira — S&o Paulo
e CNPJ 28.925.210/000100
APAE Inscrigo CMAS 016/2018
LOUVEIRA - 8P

Telefone: (19) 3878-0601 / e-mail: apaelouveira@gmail.com

8.0 DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a
PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA, para os efeitos e sob penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora
ou situacdo de inadimpléncia com tesouro ou qualquer érgdo ou entidade da Administragdo Publica que impega
atransferéncia de recursos oriundos de dotag&es consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste Plano
de Trabalho.

Louveira, 23 de junho de 2025.

Represente legal Responsavel Técnico do Plano

Edna Seplforinha Alves \\0{\“\@‘\\‘?\:

CPF: 073.417.276-16 p SN T ca
E%\?V"“Ttm Qe\«Q\Ne\
aaene

9.0 APROVACAO PELO CONCEDENTE

Aprovado pela Secretaria Municipal de Satide de Louveira.

Louveira, ___de de 20___

Jose Carlos Belussi
Secretdria Municipal de Saude

Aprovado pelo Chefe do Poder Executivo.

Louveira, ___de de 20__

Paulo Alberto Finamore

Prefeito Municipio de Louveira

Assinado digitalmente por JOSE CARLOS BELLUSSI, Data: 03/07/25 10:19
Cddigo: f2e30392-18d2-4653-af11-84459c5cc209



https://prefeitura.louveira.sp.gov.br/GRP/portalcidadao/validaDocumentoAssinado?verificador=f2e30392-18d2-4653-af11-84459c5cc209

