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PLANO DE TRABALHO 

 

  1.   DADOS CADASTRAIS  

1.1 - Entidade Proponente 

Órgão / Entidade CNPJ 

Clínica Interdisciplinar Educacional de Louveira - CIELO 02.191.772/0001-83 

Endereço 

Rua Roberto Mazzali, 311, Bairro Santo Antônio 

Cidade UF CEP Telefone: 

Louveira SP 13.294-382 (19) 3848 - 9310 

E-mail Institucional 

rh@cielo.org.br  administracao2@cielo.org.br   coordenacao@cielo.org.br 

Conta-Corrente – Municipal Banco Agência Praça Pagamento 

1253-0 
Caixa Econômica 

Federal 
1350 Louveira 

Conta-Corrente - Estadual Banco Agência Praça Pagamento 

Não possuímos Convênio     

1.2 - Representante Legal da Proponente 

Nome do Representante Legal:   Cargo:  

Alexandre Luís Chiquetto Presidente 

RG/CI Órgão Expedidor CPF 

18.130.888-5 SSP-SP 108.078.088-22 

Endereço Residencial (rua, bairro, nº, etc.) 

Rua Onze de Junho, 260 - Apartamento 101 – Centro Jundiaí 

Cidade UF CEP 

Jundiaí SP 13.201-038 

E-mail Pessoal Telefone 

transportland@yahoo.com.br (11) 99820-6614 

1.3 - Responsável Técnico do Projeto 

Nome do Responsável Técnico do Projeto Cargo/Função 

Thérèse Abdel Messih Coordenadora Técnica 

RG/CI Órgão Expedidor CPF 

13.835.624-5 SP 053.776.778-97 

Endereço Residencial (rua, bairro, nº, etc.) 

Rua Arnaldo Roque Briski, 151 – ap 24 – Bloco C – Altos do Morumbi 

Cidade UF CEP 

Vinhedo SP 13.285-328 

E-mail Pessoal Telefone 

therese.messih@gmail.com (19)98151-0809 

mailto:rh@cielo.org.br
mailto:administracao2@cielo.org.br
mailto:coordenacao@cielo.org.br
mailto:transportland@yahoo.com.br
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2. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

 

2.1 - Título do Projeto: 2.2 - Período de Execução:  12 meses de vigência  

Serviço de Habilitação e Reabilitação da Pessoa com 

Deficiência Intelectual e suas comorbidades. 

01 de agosto 2025 31 de julho de 2026 

 

2.3 – Identificação da Ação e Capacidade de Atendimento 

Habilitação e Reabilitação da 

pessoa com deficiência 

intelectual  

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO PRETENDIDA: 

160 atendidos 

 

VALOR DE REFERÊNCIA POR ATENDIDO:  

R$ 1.100,00 (Hum mil e cem reais) 

 

VALOR ANUAL PREVISTO: 

R$ 2.178.00,00 (dois milhões, cento e setenta e oito mil reais)  

OPMEs R$ 66.000,00 (sessenta e seis mil reais) – Parcela única.  

Valor Primeiro mês: R$ 242.000,00 (duzentos e quarenta e dois mil reais). 

Valor meses subsequentes: R$ 176.000,00 (cento e setenta e seis mil 

reais). 

 

2.4 – Justificativa 

 

O serviço de habilitação e reabilitação da pessoa com deficiência intelectual compõe o rol de serviços 

complementares no âmbito do SUS, previsto nos artigos 14º e 15º da  Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa 

com Deficiência (lei nº 13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015)  com o objetivo de “assegurar e  promover, em 

condições de igualdade, o exercício dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiência, 

visando à sua inclusão social e cidadania” (art 1°). 

 

No Brasil, a estimativa é que 1,4% da população tenha deficiência intelectual, o que representa cerca de 2,6 

milhões de pessoas.   

 

A deficiência intelectual refere-se a padrões intelectuais reduzidos, significativamente inferiores à média, 

geralmente com manifestação antes dos 18 anos, e limitações associadas a duas ou mais áreas de habilidades 

adaptativas, tais como comunicação, cuidados pessoais, habilidades sociais, habilidades acadêmicas, 

segurança e autonomia. Podem apresentar comprometimentos de nível leve, moderado, severo ou profundo, 

de acordo com o grau de limitações. 
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Se adotarmos essa estimativa observamos que segundo o IBGE Louveira tem 757 pessoas com deficiência 

intelectual o que demonstra a necessidade de implantação e implementação de serviços junto as políticas de 

Saúde, Educação e Assistência Social dentre outras que possibilitem um conjunto de ofertas para atenção 

dessa população. A Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com Deficiência em seus Títulos II  e III trata dos 

direitos fundamentais à vida, à saúde, à educação, à moradia, ao trabalho, a cultura, esporte, turismo, 

transporte  demonstrando a amplitude de demandas que não conseguirão ser atendidas apenas com serviços 

de à habilitação e reabilitação. 

 

Destarte todos os serviços públicos (estatais e não estatais) oferecidos em Louveira, a multidimensionalidade 

de aspectos a serem trabalhados junto à pessoa com deficiência indicam a relevância e pertinência de 

parcerias hibridas especialmente com as politicas de Educação e Assistência Social.  

 

https://www.cnmp.mp.br/portal/images/lei_brasileira_inclusao__pessoa__deficiencia.pdf 

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios Contínua: pessoas com deficiência: 2022; PNAD contínua: pessoas com 

deficiência: 2022 

 

 

2.5 – Diagnóstico da Realidade 

 

O atendimento especializado visa atender à necessidade de reconhecimento de direitos sociais para a pessoa 

com deficiência relativos ao conjunto de serviços que garantam o atendimento integral para plena inclusão 

social. 

Nesse sentido, os serviços ofertados pela CIELO entram em consonância com a garantia dos direitos da 

pessoa com deficiência (LEI Nº 13.146, de 6 de julho DE 2015, em especial o capítulo II) e com a 

Tipificação Nacional de Serviços Sócios assistenciais, aprovada por meio da Resolução nº 109, de 11 de 

novembro de 2009.  

 

Em maio/2025 a CIELO está atendendo 121 pessoas das diversas faixas etárias assim distribuídas por CID: 

  

CID 

0 – 5 

anos 6 – 14 anos 

15 – 18 

anos 

19 – 24 

anos 

25 – 40 

anos 

40 – 50 

anos 

50 anos ou 

mais 

Total por 

CID 

F70   15 15 2 1 2   35 

F71  8 8 8 10 4 6 44 

F72  7 3  7 1  18 

F73  1      1 

F79  4 1     5 

F83 9 1      10 

F90  2      2 

G73    1     1 

G80 1 1      2 

Q90 1 2      3 

Total por faixa 

etária 11 41 28 10 18 7 6 121 

 

https://www.cnmp.mp.br/portal/images/lei_brasileira_inclusao__pessoa__deficiencia.pdf
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Do total de atendidos, 67% estão na faixa etária menor de 18 anos, com destaque à faixa etária de 6 a 14 

anos que perfaz 34% do total de atendidos. No entanto devemos nos atentar aos 34% que tem 25 anos ou 

mais, revelando que a CIELO se configura como um serviço que acompanha seus atendidos nos seus 

diversos ciclos de vida. 

Isso pode ser confirmado quando analisando o número de anos que os atendidos frequentam a instituição . 

 

Tempo de atendimento Nº % 

1 ano 15 12,4 

1 a 3 anos 14 11,6 

3 a 5 anos 12 9,9 

5 a 8 anos 19 15,7 

8 a 10 anos 15 12,4 

10 a 15 anos 27 22,3 

mais de 15 anos 19 15,7 

  121 100,0 

 

Na tabela acima observa-se que nos últimos 5 anos a CIELO absorveu 34% do total de pessoas em 

atendimento e que 38% frequentam essa instituição a mais de 10 anos, fato que pode ser atribuídos à 

presença de outras morbidades que demandam o serviço terapêutico, de habilitação e reabilitação ofertados. 

 

O quadro abaixo revela que o diagnóstico de deficiência intelectual muitas vezes associa-se a outra 

morbidade, como observamos no quadro abaixo demostrando essa ocorrência em 52% do total de atendidos. 

  

CID 

principal 

CID associados ao CID principal   

F20 F41 F72 F83 F84 G11 G40 G80 G91 G93.4 H91 Q90 

Total 

Geral 

F70 1     1 4     1         7 

F71   1     1   3 1   2 1 13 22 

F72         3   4 5   2   1 15 

F73               1         1 

F79         1   2     1   1 5 

F83             2 3       2 7 

F90           1             1 

G73             1           1 

G80                 1       1 

Q90     1   1     1         3 

Total 

Geral 1 1 1 1 10 1 12 12 1 5 1 17 63 

 

 

Analisando os serviços acessados pelos atendidos na CIELO temos observamos que os atendidos de menores 

de 5 anos são quase exclusivamente atendidos por terapias individuais de fisioterapia e fonoaudiologia. Já 

aqueles em idade escolar são absorvidos tanto nos atendimentos individuais como em grupo , demonstrando 

a amplitude dos serviços oferecidos na instituição.  
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Faixa 

etária 

SÓ 

GRUPO 

SÓ 

TERAPIA 

TODOS 

OS 

SERVIÇOS TOTAL 

0 - 5 1 10   11 

 6 - 14 24 9 9 41 

15 - 18 22 2 6 30 

19 - 24 7   1 8 

25 - 40 14 3 1 18 

40 - 50 6   1 7 

50 + 5   1 6 

TOTAL 79 23 19 121 

   

No que diz respeito a capacidade de atendimento, a CIELO vem apresentando equilíbrio entre atendimentos, 

inclusões e desligamentos nos últimos 5 anos, como demonstrado no quadro abaixo. 

 

 

ANO 

Nº total 

de 

atendidos 

inclusões desligamentos 

2020 118 4 10 

2021 121 19 16 

2022 125 17 15 

2023 121 8 12 

2024 127 16 13 

    
Todas as informações apresentadas foram obtidas através de sistema próprio de registro e controle dos 

atendimentos e nos aponta para a necessidade de aprofundar a análise da realidade dos atendidos e da própria 

rede de serviços de atenção à pessoa com deficiência intelectual, no sentido de aprimorar estratégias de 

trabalho, metodologias de intervenção e adoção de novas tecnologias leves e assistivas para garantir a 

atenção integral dos PCDs e suas famílias. 

 

2.6 – Metodologia 

A metodologia utilizada pela CIELO se baseia no Curriculo Funcional Natural, aliado às metodologias 

especificas das áreas através de atendimentos terapêuticos individuais ou grupais na perspectiva 

interdisciplinar para atenção integral às demandas apresentadas pelos atendidos e suas famílias.  

Os atendimentos individuais são realizados pelas áreas da fisioterapia, neurologia, fonoaudiologia e 

nutrição, com duração de 60 minutos por sessão. Os atendimentos da neurologia ocorrem quinzenalmente e 

da nutrição mensalmente. 

Fisioterapia – 45 atendimentos/semana 

Fonoaudiologia – 24 atendimentos/semana 

Neurologia – 12 atendimentos/mês 

Nutrição – 8 atendimentos/mês 
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Os atendimentos da psicopedagogia são realizados em grupo com duração média de 90 minutos. São 20 

grupos por semana, com média de 10 atendidos/grupo, atualmente atingindo 92 pessoas. A média de 

frequência é de duas vezes na semana, podendo ser ampliada quando também ocorre atendimento individual 

pelas áreas especificas. O quadro abaixo demonstra que a intervenção interdisciplinar é diretriz da instituição 

uma vez que 24% dos atendidos frequentam a CIELO para intervenção de mais de uma área e 60% dos 

atendidos vem mais de duas vezes na semana.     

 

 

SERVIÇOS 

FREQUENCIA 
SEMANAL Total 

Geral 1 
dia 

2 
dias 

3 
dias 

4 
dias 

5 
dias 

SÓ FISIOTERAPIA 8 3     11 

SÓ FONOAUDIOLOGIA    1   1 

SÓ PSICOPEDAGOGIA 32 30 16   78 

FISIOTERAPIA e FONOAUDIOLOGIA   4 5 2  11 

FONOAUDIOLOGIA E PSICOPEDAGOGIA   1 1 3  4 

FISIOTERAPIA e PSICOPEDAGOGIA   7 3   10 

FISIOTERAPIA, FONOAUDIOLOGIA E PSICOPEDAGOGIA    2 1 1 4 

Total Geral 39 45 28 6 1 120 

 

 

Os atendimentos da CIELO são organizados por serviços a saber: 

 

Serviço de Estimulação Essencial busca oferecer a seus usuários, atendimentos que favoreçam seu pleno 

desenvolvimento durante a primeira infância. Para tanto, os atendimentos são por uma equipe 

multiprofissional, composta pelas áreas de Terapia Ocupacional, Pedagogia, Fonoaudiologia, Fisioterapia e 

Psicologia; com isso são contemplados todos os aspectos do desenvolvimento infantil (Motor, Cognitivo, 

Social e Afetivo), favorecendo avanços no seu Desenvolvimento Neuropsicomotor (DNPM).Atende a faixa 

etária de 0 a 5 anos  e 11 meses que apresente atraso no desenvolvimento neuropsicomotor ou a hipótese 

diagnóstica de deficiência intelectual e/ou física associada, mais a defasagem em pelo menos duas 

habilidades adaptativas referentes à idade como: comunicação, cuidado pessoal, habilidades sociais, saúde 

e segurança,  habilidades acadêmicas e lazer, com necessidade de apoio limitado, extenso generalizado e 

intermitente. Esse serviço é desenvolvido pelas áreas de fisioterapia, psicologia, fonoaudiologia, terapia 

ocupacional, pedagogia e serviço social. 

 

Serviço Vivências e Aprendizagens atende em grupo a faixa etária 6 a 14 anos ofertando ações educativas 

e sociais que favoreçam o desenvolvimento global, além de estimular as condutas adaptativas deficitárias. 

Tem como objetivo subsidiar questões pedagógicas que promovem independência e autonomia na fase 

escolar, estimular o desenvolvimento neuropsicomotor (sentar, rolar, mudança de posição e marcha), 

ampliar a capacidade de independência nas AVD´s, AVP´s e terapia de integração sensorial. Trabalha os 

aspectos do bem-estar emocional e o desenvolvimento das habilidades sociais através da atuação de 

psicologia, pedagogia, fonoaudiologia, fisioterapia, terapia ocupacional e arte educação. 
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Serviço de Vivencias Adaptativas voltado para o público com mais de 14 anos com o objetivo  de 

proporcionar um ambiente significativo e facilitador para a melhora da qualidade de vida e inserção na 

sociedade, visando à aquisição e manutenção do repertório de habilidades. Esse serviço é realizado em grupo 

por psicólogo, psicopedagogo, terapeuta ocupacional, fonoaudiólogo, fisioterapia e profissional da educação 

física e arte educação para desenvolver as habilidades diárias de rotina e práticas - atividades de vida diária 

(AVD) e manutenção de condicionamento físico e funções motoras, devido ao processo de envelhecimento.  

 

Serviço Vivências Sociais voltado para o público com o objetivo de estimular o desenvolvimento adequado 

das habilidades sociais, para promoção de interação social a fim de reforçar a importância do relacionamento 

interpessoal para vivência em sociedade, especialmente no mercado de trabalho. Desenvolver o equilíbrio 

emocional e ampliar as habilidades sociais do indivíduo para questões do dia a dia, especialmente no 

ambiente de trabalho são aspectos que adquirem destaque nesse serviço pois em ultima instancia se propõe 

a inserção no mundo do trabalho. Esse serviço é realizado em grupo por psicólogo e pedagogo, atende 

prioritariamente jovens de 15 a 24 anos  

 

Thera Suit é um método no campo da fisioterapia de tratamento intensivo e especializado desenvolvido 

para pessoas a partir dos 3 anos com distúrbios neuromotores, que através de uma vestimenta específica e 

uma unidade de exercício universal promove a reabilitação. As evidencias cientificas comprovam que as 

pessoas com desordens neuromusculares necessitam de repetição para aprender novas habilidades motoras 

e ganho de força muscular, flexibilidade, resistência, equilíbrio e coordenação para desempenhar as 

atividades funcionais aprendidas. Nesse sentido, o método Thera Suit preconiza uma terapia intensiva 

individual, com sessões diárias de 2 a três horas, em cinco sessões por semana, durante quatro semanas. 

Essa técnica deve ser aplicada por profissional capacitada.  Considerando a sistemática de realização, temos 

capacidade de atendimento de 3 pessoas por período de execução do protocolo. Trata-se de método de 

vanguarda, oferecido por poucas instituições  

Toque Essencial é serviço do campo da fisioterapia que visa o atendimento especializado as crianças de 0 

a 04 anos de idade com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor e/ou deficiência física, auditivas e 

visuais. Tendo atendimento especializado com o objetivo de detectar, prevenir e estimular, a fim de que 

possam tornar – se o mais independente possível em suas funções e que sejam incluídos e integrados no 

convívio escolar e social.  

Além do horizonte com objetivo de promover habilitação e reabilitação da pessoa com deficiência, através 

da estimulação global, facilitando o processo de desenvolvimento dos aspectos motores. Avaliar déficits 

motores para melhora da função, mobilidade e proporcionar um maior desenvolvimento global para pessoas 

com mais de 5 anos. Nosso principal objetivo é promover a funcionalidade e a qualidade de vida, por meio 

da prevenção de disfunções, redução de limitações e fortalecimento das habilidades motoras e funcionais 

dos usuários. 

A Fonoaudiologia atende além dos aspectos específicos da Deficiência Intelectual, desenvolvendo 

intervenções juntos aos nossos atendidos com Síndrome de Down, Paralisia Cerebral, Múltiplas 
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Deficiências e Síndromes Raras. As intervenções são individuais, no entanto estamos em fase de 

implementação de atendimentos conjuntos interdisciplinares, além de atendimentos coletivos entre os 

atendidos. 

Nossos serviços abrangem as seguintes áreas: 

 Linguagem: Desenvolvimento e aprimoramento da comunicação verbal e não verbal, incluindo a 

compreensão e expressão oral, leitura e escrita, adaptadas às particularidades de cada paciente. 

 Motricidade Oral: Reabilitação das funções orofaciais relacionadas à fala, mastigação e deglutição, 

fundamentais para a alimentação segura e eficaz, além da produção de sons da fala. 

 Voz: Avaliação e tratamento de distúrbios vocais que afetam a qualidade, intensidade e projeção da 

voz, visando uma comunicação mais clara e funcional. 

 Disfagia: Intervenção especializada para dificuldades de deglutição, garantindo a segurança 

alimentar e prevenindo complicações como a desnutrição e a pneumonia aspirativa. 

 Comunicação Aumentativa e Alternativa (CAA): Implementação de sistemas e estratégias de 

comunicação que complementam ou substituem a fala, como pranchas de comunicação, softwares e 

dispositivos eletrônicos, possibilitando a expressão de pensamentos, desejos e necessidades por parte 

de pacientes com dificuldades severas de comunicação oral. 

A Nutrição tem por objetivo  garantir o estado nutricional adequado, evitar ou tratar desnutrição, que é 

comum em pacientes neurológicos devido a disfagia, alterações cognitivas ou motoras, prevenir a 

sarcopenia (perda de massa muscular), essencial para a reabilitação motora. Na Disfagia: adaptação de 

consistências alimentares e uso de suplementos e em outros quadros com a indicação de acompanhamento  

das dietas alimentares adequeadas. 

 

Embora cada área tenha objetivos específicos, todos os serviços convergem para a integralidade e 

completude das intervenções estabelecidas no Plano Individual de Intervenção, bem como das avaliações 

periódicas e sistemáticas, com vistas a acompanhar a evolução dos atendidos.  

 

Todos os serviços desenvolvidos na CIELO contam com uma dupla psicossocial (assistente social e 

psicólogo) que desenvolvem um trabalho com famílias em direção ao fortalecimento dos vínculos 

familiares, acesso a direitos sociais, articulação com rede de serviços públicos (saúde, educação, assistência 

social) de forma a garantir uma ambiência favorável para o pleno desenvolvimento do atendido. Através de 

atendimentos individuais e coletivos, o trabalho com as famílias/responsáveis/cuidadores tem como objetivo 

acolhimento, escuta e orientações adequadas.  

 

Também na perspectiva da integralidade de desenvolvimento de pleno de várias dimensões da vida dos 

nossos atendidos, a CIELO conta com profissional de educação física e arte educador que desenvolvem 

atividades junto aos demais serviços para o desenvolvimento neuropsicomotor. Todos os atendimentos são 

registrados em sistema próprio e informatizado que subsidiam a articulação entre as áreas, discussão de 

evolução e conduta, bem como o acompanhamento dos resultados alcançados. 
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2.7 – Objetivo Geral 

 

Oferecer atendimento terapêutico especializado de Habilitação / Reabilitação da pessoa com Deficiência 

Intelectual e suas famílias, de forma contínua através de serviços programas e projetos visando redução de 

impedimentos e barreiras que dificultam a inclusão social, o acesso à direitos e a participação plena e ativa 

na sociedade. 

 

 

2.8 – Objetivos Específicos 

 

Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realização de atividades de vida 

diária; 

Desenvolver condições para a autonomia e o autocuidado; 

Reduzir dificuldades sensoriais e motoras do atendido; 

Fortalecer vínculos familiares e sociais; 

Promover a convivência social; 

Promover condições de lazer para os assistidos tais como: atividades físicas, recreativas, educacionais e 

culturais; 

Desenvolver habilidades de interação social e relação com foco na autonomia e inclusão; 

Preparação e acompanhamento a inserção ao mercado de trabalho. 

 

 

2.9 – Público Alvo 

Perfil da 

População 

Atendida 

Critérios de Seleção 
Formas de Acesso 

 

Pessoas com 

Deficiência 

Intelectual.  

Pessoas entre 0 a 100 anos de idade, que residam no 

município de Louveira apresentem a hipótese diagnóstica 

de Deficiência Intelectual ou Atraso no Desenvolvimento 

Neuropsicomotor juntamente com limitações em 2 ou 

mais habilidades adaptativas (comunicação; cuidado 

pessoal; habilidades sociais; utilização dos recursos da 

comunidade; saúde e segurança; habilidades acadêmicas; 

lazer e trabalho). 

 

 (X) Encaminhamentos da 

unidade de avaliação e 

controle (UAC) da Secretaria 

de Saúde de Louveira. 

 

 

 

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 
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O Quadro abaixo demonstra o cenário de atendimento da CIELO e deve ser analisado à luz 

dos serviços apresentados no item 2.6  - Metodologia uma vez que o atendimento 

interdisciplinar supõe  intervenções de várias áreas e em diferentes serviços. 

 

 

Nº ATIVIDADE 
RESPONSÁVEL 

PELA AÇÃO 
Nº DE ATENDIDOS PERÍODO 

CRONOGRAMA 

DURAÇÃO PERIODICIDADE 

1 Triagem 
Equipe 

multidisciplinar 
Por demanda 

Manhã e 

Tarde 
1h Por demanda  

2 
Estimulação 

Essencial  

Equipe 

Multidisciplinar 
11 

Manhã e 

Tarde 
90 min Diário 

3 
Vivências e 

Aprendizagens  

Equipe 

Multidisciplinar 
41 

Manhã e 

Tarde 
90 min Diário 

4 
Vivências 

Sociais  

Equipe 

Multidisciplinar 
38 

Manhã e 

Tarde 
90 min Diário  

5 
Vivencias 

adaptativas  

Equipe 

Multidisciplinar 
31 

Manhã e 

Tarde 
3h e 30m Diário  

6 

Preparação para 

o Mercado de 

trabalho 

Psicologia e 

Pedagogia 
20 

Manhã e 

Tarde 
3 h e 30min Semanal  

7 TheraSuit Fisioterapeuta 16 
Manhã e 

Tarde 
2h a 3 h anual 

8 Fonoaudiologia Fonoaudiólogo 21 Manhã e tarde 1 h semanal 

9 Fisioterapia fisioterapeuta 36 Manhã e tarde 1 h diario 

10 Neurologia Neuropediatra 12 Manhã e tarde 1 h mensal 

11 Nutrição nutricionista 8 Manhã e tarde 1 h mensal 

12 
Acolhimento e 

Escuta 

Assistente Social 

e Psicóloga 
Por Demanda 

Manhã e 

Tarde 

2h e 

30minutos 

em grupo e 

individual 1 

h 

Por demanda  

13 
Grupo de 

Família  

Assistente Social 

e Psicóloga 

 

Por demanda 

 

 

Manhã e 

Tarde 

De 2 h a 3 

horas de 

grupo 

Semanal   

14 

Atendimento 

complementar 

(Ambiente 

domiciliar, 

escolar, entre 

outros) 

Equipe 

Multidisciplinar 
Por Demanda 

Manhã e 

Tarde 
1h a 30m Por Demanda 
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15 Transporte  
Motorista e 

monitoras 
61 

Manhã e 

Tarde 
10 h Diário 

 

 

 

 

 4. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

Nº METAS INDICADORES MEIOS DE VERIFICAÇÃO 

1 

 

Atender 90 % da Capacidade 

máxima 

 

 

Frequência 

Assiduidade 

Relatório de frequência, 

Sistema Informatizado. 

2 

Atender 75% das famílias 

para orientações e 

encaminhamentos 

Frequência 

Registro de Encaminhamento 

Relatório de frequência. 

Sistema Informatizado. 

3 

Efetivar ações para garantia 

do atendimento em rede 

intersetorial 

Frequência 

Registro de Encaminhamento 

Relatório de frequência 

Reunião mensais com a rede 

(CRAS, CREAS, Conselho 

tutelar, Serviço social da saúde e 

escolar). 

4 
70% das famílias 

participando das reuniões  

 

Frequência 

 

 

Lista de Presença. 

 

 

5. RECURSOS FÍSICOS E MATERIAIS 

Nº TIPO QUANTIDADE DESCRIÇÃO DO USO NO SERVIÇO 

1 

Fisioterapia –  Sala composta pelos 

seguintes equipamentos: mesa com 

cadeiras; computador; ventilador; 

espelho; tablado; barras paralelas; 

bolas bobath; andador; transfer 

infantil; triciclo adaptado; trilho de 

teto; colete para marcha; esteira 

elétrica; escada de canto em “L”; 

espaldar; oxímetro; monitor de 

pressão arterial; bandagem; extensor 

de força; theraband; halteres; 

caneleira; plataforma de equilíbrio; 

01 
Utilizada para os atendimentos 

terapêuticos. 
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prancha de atividades para 

propriocepção; esteira de 

massagem; ambú; respiron; cama 

elástica; voldayne; aparelho de 

aspiração; tala extensora; 

estetoscópio; maleta de primeiros 

socorros; banquetas; cama 

ortostática; luz de led para terapia 

visual; jogo de meia lua para treino 

de equilíbrio; flybaby,  e caixa de 

estimulação sensorial e armário para 

guarda de equipamentos. 

 

2 

Terapia Ocupacional – Sala 

composta pelos seguintes 

equipamentos: computador; 

ventilador; espelho; mesa com 

cadeiras para atendimento 

terapêutico; orbitador; cavalo; 

plataforma swiming; standart; 

balanço; rede; airwalker; digiflex; 

rolos; colchão; brinquedos de 

estimulação sonora e tátil; 

engrossador de lápis; prato com 

ventosa; massageador elétrico; 

bandagem; materiais de estimulação 

sensorial, psicomotricidade, de 

comunicação e jogos. 

01 
Utilizada para os atendimentos 

terapêuticos. 

3 

Fonoaudiologia – Sala composta 

pelos seguintes equipamentos: 

computador com softwares 

específicos para comunicação; 

espelho; armários para guarda de 

materiais terapêuticos; mesa com 

cadeiras para atendimento 

terapêutico; Ventilador; tablado 

suspenso; lavatório com torneira 

adaptada; bandagem; oxímetro; 

estetoscópio; alimentadores infantis; 

massageador elétrico orofacial; 

colheres de silicone e termo 

01 
Utilizada para os atendimentos 

terapêuticos. 
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sensível; espessante; brinquedos 

sonoros; jogos; bonecas; carrinhos; 

tapete das habilidades; rádio; tablet 

para uso de software de 

comunicação alternativa e mesa com 

cadeiras infantil. 

4 

Pedagogia/Psicopedagogia - Sala 

composta pelos seguintes 

equipamentos: computador com 

softwares específicos para 

comunicação; ventilador; armários 

para guarda de materiais 

terapêuticos; mesa com cadeiras 

para atendimento terapêutico; 

brinquedos pedagógicos; jogos 

pedagógicos; testes (diagnóstico 

operatório Piagetiano); alfabeto 

móvel; massa de modelar; lápis 

coloridos; livros de história; caixa 

tátil e caixa de material dourado; 

TDE Teste de Desempenho Escolar; 

Mouse adaptado quadro branco 

imantado. 

01 
Utilizada para os atendimentos 

terapêuticos. 

5 

Psicologia - Sala composta pelos 

seguintes equipamentos para 

atendimento individualizado: 

computador; ventilador; armário 

para guarda de materiais 

terapêuticos; mesa com cadeiras 

para atendimento terapêutico; 

brinquedos; bola; jogos; bonecos; 

família terapêutica; testes 

psicológicos (Colúmbia; WISC IV; 

Figuras Complexas de Rey; TIG-

NV; WAIS III; SSRS; ETDAH; 

Denver II; Escala de 

Comportamento Adaptativo e 

Habilidades Sociais; WASI). 

Materiais acadêmicos como: lápis, 

giz, tintas, pinceis, papeis diversos; 

canetas e canetinhas. Materiais para 

01 
Utilizada para os atendimentos 

terapêuticos. 
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ludoterapia; massa de modelar; 

tecidos; tela para pintura; papéis 

diversos; livros terapêuticos e 

lúdicos; livros teóricos. 

6 

Oficina Terapêutica – Salas 

contendo os seguintes 

equipamentos: bebedouro; 

ventilador;  mesa com cadeiras para 

os atendimentos; armários para a 

guarda dos materiais; aparelho de 

som; espelho; computador; 

impressora; tintas; colas; papéis 

diversos; tesoura; livros; revistas; 

lavatório para cabelo; pias com 

torneiras adaptadas; jogos; bolas de 

vôlei, futebol, basquete e tênis; 

raquetes; tacos; rede de vôlei; 

bambolê; CDs variados; alfabeto 

móvel; lápis de cor; caneta hidrocor; 

quadro branco; pincel; pasta 

arquivo. 

02 Utilizada para os atendimentos grupais. 

7 

Sala de Neuropediatra / 

Nutricionista – Sala composta 

pelos seguintes equipamentos: 

maca; aparelho de pressão arterial; 

fita métrica; otoscópio; 

estetoscópio; pia; computador; 

impressora; mesa com cadeiras; 

ventilador; receituários e telefone.  

01 Utilizada para os atendimentos clínicos. 

8 

Sala do Serviço Social – Sala 

contendo os seguintes 

equipamentos: computadores, 

armários para guarda de materiais; 

ventilador; pasta arquivo; estação de 

trabalho e telefone. 

01 
Utilizada para os atendimentos das 

famílias. 

9 

Sala de Musicalização – Sala 

Contendo: Caixa de Bluetooth, 

Violão, Copos de acrílico, colheres, 

armário para guardar materiais de 

papelaria, ventilador, mesa com 

01 Utilizada para os atendimentos clínicos. 
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cadeira e caixas organizadoras para 

guardar material diversos. 

10 

Sala de Reabilitação Virtual - 

(Utilizada por todos os 

profissionais) Sala contendo: 

Console NINTENDO WII®; 

Plataforma wiiboard balance; Kit 

Acessórios (wiimotion); Xbox 360 

4gb C/ Kinect + 2 Controles e Fios 

+ 2 Jogos Originais; Disco para 

descarga de peso e Tatame em EVA 

com Encaixe 1 x 1m, 30mm). 

01 Utilizada como recurso terapêutico. 

11 

Oficina Culinária – (Utilizada por 

todos os profissionais). Cozinha 

contendo os seguintes 

equipamentos: armário para 

cozinha; balança de cozinha; 

batedeira; conjunto marinex; 

conjunto de assadeiras; conjunto de 

utensílios p/ cozinha; conjunto de 

mesa c/ cadeiras escorredor de 

louça; forno elétrico; fogão; forno 

micro-ondas; pia; garrafa térmica; 

jogo de panelas; talheres; jogo de 

xícaras; jogo de copos; jogo de 

pratos; jogo de potes plásticos; 

mixer e refrigerador. 

01 Utilizada como recurso terapêutico. 
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12 

Sala Therasuit – Sala contendo:  

uma Unidade de Exercício (gaiola), 

1 Veste - Suit tamanho PP; 1 Veste - 

Suit tamanho P; 1 Veste - Suit 

tamanho M, 1 Jogo de 4 Spiders 

médios, 1 par de Spiders grandes, 1 

par de Spiders pequenos. 1 jogo 

composto dos seguintes acessórios: 

Bota de suspensão pé com 

mosquetão, Acessórios de 

suspensão pequeno com mosquetão 

(cintas), Acessórios de suspensão 

médio com mosquetão (cintas), 

Acessórios de suspensão grande 

com mosquetão (cintas), Acessórios 

de suspensão GG com mosquetão 

(cintas), Acessórios de suspensão 

joelho com mosquetão (cintas), 

Colete de suspensão com mosquetão 

grande, Colete para suspensão 

pequeno, Jogo de 12 pesos com 

ganchos, Cinto de couro pequeno - 

abotoa: 52-56-60-64-68-72-76, 

Cinto de couro médio - abotoa: 62-

66-70-74-78-82, Cinto de couro 

grande - abotoa: 76-80-84-88-92-96, 

Cinto de couro GG - abotoa: 94-98-

102-106-110-114, Jogo de corda (2 

polias, 2 mosquetões, 1 articulação e 

4 m de corda), Jogo de Corda (2 

puxadores, 2 roldanas, 1 articulação, 

4 m de corda), Jogo de cordas (1 

mosquetão, 1 articulação, 1 argola, 2 

m de corda), Jogo de cordas elásticas 

(2 mosquetões, 1 m de corda), 

Bungeejumping, Jogo de cordas 

elásticas (2 mosquetões, 1,4 m de 

corda) Bungeejumping, Cotoveleira, 

Protetor para punho, Almofada de 

proteção; 1 jogo de 4 polias; Pesos 

com areia tipo almofada 5 kg – 

01 
Utilizada para os atendimentos 

fisioterapêuticos do método THERASUIT. 
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50cmX30cm, Macacão Tipo 

paraquedas infantil, 1 maca. Pesos 

de areia 500g (2), 1k (1), 1,5k (2), 2k 

(1), 2,5k (2), 3 k (2), 1 Banco médio, 

1 step, 1 oxímetro, 1 

esfigmomanômetro, 1 estetoscópio, 

1 feijão pequeno, 1 bola pequena, 

brinquedos variados, 1 disco 

proprioceptivo, 1 almofada em U de 

posicionamento, 2 ventiladores, 

notebook e telefone. 

13 

Sala de Reunião – (Multifuncional, 

utilizada por todos os profissionais) 

- 1 Sala contendo: mesa com 

cadeiras para 10 participantes, 

telefone; flipchart e armário. 

01 

Utilizada para reuniões de equipe; com 

outros órgãos; discussão de casos, 

atendimento de famílias e assessorias. 

14 

Recepção – (Uma recepcionista) -  

Sala contendo: 2 mesas; 

computador; cadeiras para espera; 

bebedouro; suporte para copos; 

televisão; aparelho de parabólica 

com controle remoto; 2 impressoras; 

armário; gaveteiro; telefone; 

interfone; celular e quadro de aviso. 

01 Espera das famílias e visitantes. 

15 

Banheiros – 2 banheiros adaptados 

para atender os atendidos, 2 

banheiros comuns para atender 

atendidos, acompanhantes e 

visitantes e 2 banheiros para 

funcionários.  

06 Atender funcionalidade do dia a dia. 

16 

Sala da Coordenação Pedagógica - 

Sala contendo os seguintes 

equipamentos: computador; 

telefone; mesa e armário. 

01 
Utilizada para atividades administrativas e 

atendimento da equipe técnica. 
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6. RECURSOS HUMANOS ADM (já está aplicado reajuste de dissidio coletivo/2026) 

 

 

Nº 

FUNÇÃO / QUANTIDADE 

DE PROFISSIONAIS 
VÍNCULO 

CARGA 

HORÁRIA 

(Semana) 

SALÁRIO 

BASE 

ATIVIDADE 

DESENVOLVIDA 

1 
Assistente Administrativo 

(1) 
CLT 40h 

R$ 3461,01 

 

 

Dá suporte administrativo 

nas áreas de 

administração, compras, 

fornecendo e recebendo 

informações; tratar de 

documentos variados. 

 

2 
Assistente Administrativo 

Pleno (2) 
CLT 40h R$ 3.742,20 

Dá suporte administrativo 

nas áreas de 

administração, finanças, 

compras, fornecendo e 

recebendo informações; 

tratar de documentos 

variados 

3 Assistente Social (01) 

 
CLT 30h R$ 5239,08 

Orientações às famílias e 

interlocução com a rede 

17 

Sala da Coordenação Técnica - 

(Uma coordenadora e uma 

assistente) Sala contendo os 

seguintes equipamentos: 

computador; telefone; mesa; 

cadeira; gaveteiro; ventilador; tablet 

(uso comum); lousa; plastificadora e 

armário.  

01 
Utilizada para atividades administrativas e 

atendimento da equipe técnica. 

18 

 

 

Refeitório – Sala contendo os 

seguintes equipamentos: Ventilador; 

2 mesas, sendo 1 com 12 lugares 

para adultos e outra com 12 lugares 

para crianças. 

01 

Utilizado para o lanche dos atendidos e 

refeição dos funcionários, em escala de 

rotatividade. 



 
 
 

C I E L O – Clinica Interdisciplinar Educacional de Louveira 

www.cielo.org.br          @cielo_louveira               clinicacielolouveira 
Rua Roberto Mazzali, 311 - Bairro Santo Antônio - Louveira - SP (19) 3848-9310 

 (19) 99277-7093 

sócio assistencial, 

acolhimento dos novos 

atendidos. Grupo de 

famílias, busca ativa de 

empresas para a inserção 

de atendidos no mercado 

de trabalho 

Orientações às famílias e 

interlocução com a rede 

sócio assistencial, 

acolhimento dos novos 

atendidos. Grupo de 

famílias, buscativa de 

empresas para a inserção 

de atendidos no mercado 

de trabalho 

4 

Atendente de bazar (01) CLT 40 h R$ 2619,54 

Auxilia em rotinas 

administrativas, organiza 

o atendimento de bazar 

(recebimento e 

direcionamento das 

doações) 

5 

auxiliar terapeutico (01) CLT 25 h R$ 2835,00 

Dá suporte ao setor de 

fisioterapia e 

psicopedagogia 

acompanhando pessoas 

que precisam de apoio 

ajudando nos 

posicionamentos e 

transferencias  

6 

Coordenadora Técnica (01) CLT 28h R$ 6.300,00 

Coordena a Equipe 

Multidisciplinar, Equipe 

operacional, monitora as 

ações, elabora relatórios, 

articula com a rede, 

redige plano de trabalho, 

recepciona visitante. 

 

 

7 
Educadora Física (01) PJ 24h R$ 4959,53 

Atendimento terapêutico. 
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8 Fisioterapeuta(02) CLT 30h R$ 5,524,91 
Atendimento terapêutico. 

 

 

9 
Fisioterapeuta THERA (01) 

PJ 

 
30h R$ 6.141,96 

Atendimento terapêutico. 

 

 

10 Fonoaudiólogo  (02) PJ  24 h 

 

R$ 10.828,13 

 

Atendimento terapêutico. 

 

 

11 Monitora (02) CLT 40h R$ 2.370,38 

Auxilia no transporte dos 

atendidos. 

 

 

12 
Motorista (02) CLT 40h R$ 4.440,54 

Transporte dos atendidos. 

 

13 Neurologista (01) RPA 12h  R$ 3.102,74 Consulta médica 

14 Nutricionista (01) PJ 8 h R$ 1.301,39 Consulta 

15 Pedagoga (1) CLT 28 h R$ 4.734,96 Atendimento terapêutico 

 

16 
Psicopedagoga (01) CLT 24h R$ 4.734,96 Atendimento terapêutico. 

17 
Psicopedagoga  (01) CLT 20h R$ 3.926,30 

Atendimento terapêutico. 

 

 

18 Psicóloga (01) PJ 20h 
R$ 3.739,33 

 

Atendimento terapêutico. 

 

 

19 
Psicóloga (02) CLT 28h R$ 5.523,12 

Atendimento terapêutico. 

 

 

 

 

20 
 professor de artesanato (01) PJ 10 h R$ 1.475,38 

Desenvolver atividades 

artesanais em conjunto 

com os grupos da 

psicopedagogia  

 

 

 

21 Recepcionista (01) CLT 40h R$ 2.720,53 

Recepcionar os 

atendidos, famílias, 

representatividades dos 

órgãos públicos e 

privados, clientes e 

colaboradores da 

Instituição. 
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22 Serviços Gerais (02) CLT 40h R$ 2.346,87 

Executar trabalhos de 

limpeza e conservação 

em geral nas 

dependências internas e 

externas da unidade. 

 

23 Terapêuta Ocupacional (01) PJ 08 h R$10.312,50 
Atendimento terapêutico. 

 

 

 

 

7. PLANO DE APLICAÇÃO FINANCEIRA ADM 

 

 

    Nº TIPO DE DESPESA 

CUSTO ANUAL 

RECURSO 

MUNICIPAL 

CUSTO ANUAL 

RECURSO 

ESTADUAL 

TOTAL ANUAL 

1 Recursos Humanos 

(Salários, Encargos e 

Benefícios) 

R$ 1.648471,20  R$ 1.648471,20 

2 Provisão de Rescisão 

Trabalhista  
R$ 35.000,00  R$ 35.000,00 

3 
Gêneros Alimentícios R$ 50.000,00  R$ 50.000,00 

4 Outros Materiais de 

Consumo 

(Produtos de Higiene e 

Limpeza, Materiais de 

Escritório, afins) 

R$ 52.000,00  R$ 52.000,00 

5 
Outros Serviços de 

Terceiros 
R$ 302.528,80.  

R$ 302.528,80 
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6 Utilidades Públicas 

(Energia Elétrica, Água e 

Esgoto, Gás, Telefone e 

Internet) 

R$ 24.000,00  R$ 24.000,00 

7 Outras Despesas (Detalhar 

essas despesas) OPMe 
R$ 66.000,00  R$ 66.000,00 

8 TOTAL GERAL R$ 2.178.000,00  R$ 2.178.000,00 

 

 

Obs.: Em anexo planilha de custo detalhada e memórias de cálculos para os valores aqui 

apresentados. 

 

 

7.2 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO – RECURSO MUNICIPAL 

   Nº 
TIPO DE 

DESPESA 
1º MÊS 2º MÊS 3º MÊS 4º MÊS 5º MÊS 6º MÊS 

1 

Recursos 

Humanos 

(Salários, 

Encargos e 

Benefícios) 

 

137.372,60 

 

 137.372,60 

  

 137.372,60 

 

 137.372,60 

 

 137.372,60 

 

 137.372,60 

2 
Gêneros 

Alimentícios 
 4.166,67 

 

 4.166,67 

 

 4.166,67 

 

 4.166,67 

 

 4.166,67 

 

 4.166,67 

3 

Provisão de 

Rescisão 

Trabalhista  

 

 2.916,67 

 

 

 2.916,67 

 

 2.916,67 

 

 2.916,67 

 

 2.916,67 

 

 2.916,67 

4 

Outros 

Materiais de 

Consumo 

(Produtos de 

Higiene e 

Limpeza, 

Materiais de 

Escritório, 

afins) 

   4.333,33  

     

 

 

 

 4.333,33 

 

 

 

 

 4.333,33 

 

 

 

 

 4.333,33 

 

 

 

 

 4.333,33 

 

 

 

 

 4.333,33 

5 
Outros Serviços 

de Terceiros 
   25.210,73 

 

 25.210,73 

 

 25.210,73 

 

 25.210,73 

 

 25.210,73 

 

 25.210,73 
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6 

Utilidades 

Públicas 

(Energia 

Elétrica, Água e 

Esgoto, Gás, 

Telefone e 

Internet) 

     

 2.000,00 

 

  

 2.000,00 

 

   

 2.000,00 

 

   

 2.000,00 

 

  

 2.000,00 

 

    

 2.000,00 

 

7 OPMe *   66.000,00      

 TOTAL 

GERAL 
  242.000,00  176.000,00  176.000,00  176.000,00  176.000,00  176.000,00 

 

*Em virtude de otimizar tempo de espera, facilitar a administração e negociação com as 

empresas solicitamos que o valor destinado seja feito em única parcela.   

 

7.2 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO – RECURSO MUNICIPAL 

N

º 

TIPO DE 

DESPESA 
7º MÊS 8º MÊS 9º MÊS 10º MÊS 11º MÊS 12º MÊS 

1 

Recursos 

Humanos 

(Salários, 

Encargos e 

Benefícios) 

 

137.372,60 

 

137.372,60 

 

137.372,60 

 

137.372,60 

 

137.372,60 

 

137.372,60 

2 
Gêneros 

Alimentícios 
    4.166,67 

 

4.166,67 

 

4.166,67 

 

4.166,67 

 

4.166,67 

 

4.166,67 

3 

Provisão de 

Rescisão 

Trabalhista  

 

  2.916,67 

 

 

 

2.916,67 

 

 

2.916,67 

 

 

2.916,67 

 

 

 

2.916,67 

 

 

 

2.916,67 

4 

Outros 

Materiais de 

Consumo 

(Produtos de 

Higiene e 

Limpeza, 

Materiais de 

Escritório, 

afins) 

 

 

 

4.333,33 

 

 

 

4.333,33 

 

 

 

4.333,33 

 

 

 

 

4.333,33 

 

 

 

 

4.833,33 

 

 

 

 

4.333,33 
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5 

Outros 

Serviços de 

Terceiros 

   

 25.210,73 

 

 

25.210,73 

 

 

25.210,73 

 

 

25.210,73 

 

 

25.210,73 

 

 

25.210,73 

6 

Utilidades 

Públicas 

(Energia 

Elétrica, 

Água e 

Esgoto, Gás, 

Telefone e 

Internet) 

2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 

7 OPMe *       

 TOTAL 

GERAL 
176.000,00 176.000,00 176.000,00 176.000,00 176.000,00 176.000,00 

 

 

 

 

DECLARAÇÃO 

 

   

              Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de 

prova junto a PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA, para os efeitos e sob 

as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situação de inadimplência 

com o Tesouro ou qualquer órgão ou entidade da Administração Pública, que 

impeça a transferência de recursos oriundos de dotações consignadas nos 

orçamentos deste Poder, na forma deste Plano de Trabalho. 

Pede deferimento.   

 

 

 Louveira, 24 de junho de 2025. 
 

 

 

   
 

 

 

 

Representante Legal:  Responsável Técnico do Projeto:  

 

 

____________________________  ____________________________  

 

 Alexandre Luís Chiquetto  

 

Thérèse Abdel Messih 
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        Presidente 

 
            Coordenadora Técnica  

 

 

  APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE 

   

 Aprovado pela Secretaria Municipal de Assistência Social.  

    

 Louveira, ___ de ______________ de 20___.   

   José Carlos Belussi  

   Secretária Municipal de Saúde  

     

 Aprovado pelo Chefe do Poder Executivo.  

   

   Paulo Alberto Finamore  

   Prefeito Municipal de Louveira  
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