PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xIsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 1 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
02/09/2024 03/09/2024 04/09/2024 05/09/2024 06/09/2024
= FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
5 2 MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
g % PAPA DE hg%i?DiRGENTINA BANANA PRATA PAPA DE ABACATE E LIMAO MAMAO PAPAIA MANGA PALMER

MERENDA DA MANHA

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO,

CARNE, BATATA DOCE, COUVE
FLOR E VAGEM

MACA ARGENTINA

PAPA/ SOPA DE AVEIA,
LENTILHA,

CARNE, BATATA, BETERRABA
E ABOBRINHA

PAPA DE ABACATE E LIMAO

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, GRAO-DE-BICO

[71,

CARNE, CARA, CENOURA E
ERVILHA

BANANA PRATA

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO BRANCO,

CARNE, INHAME, CABOTIAN E
CHUCHU

MANGA PALMER

PAPA/ SOPA DE FUBA,
LENTILHA,

CARNE, MANDIOCA, CENOURA
E ABOBRINHA

MAMAO PAPAIA

CAFE DA
TARDE

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

MERENDA DA TARDE

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO,

CARNE, BATATA DOCE, COUVE
FLOR E VAGEM

MACA ARGENTINA

PAPA/ SOPA DE AVEIA,
LENTILHA,

CARNE, BATATA, BETERRABA
E ABOBRINHA

PAPA DE ABACATE E LIMAO

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, GRAO-DE-BICO

[71,

CARNE, CARA, CENOURA E
ERVILHA

BANANA PRATA

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO BRANCO,

CARNE, INHAME, CABOTIAN E
CHUCHU

MANGA PALMER

PAPA/ SOPA DE FUBA,
LENTILHA,

CARNE, MANDIOCA, CENOURA
E ABOBRINHA

MAMAO PAPAIA

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087
Sujeito a altera¢des conforme necessidade.

Mcuunw\z

7

LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /

[4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xIsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 1 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
09/09/2024 10/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024
= FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
5 2 MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO

FRUTA DA
MANHA

MACA ARGENTINA

MAMAQ PAPAIA

BANANA PRATA

PAPA DE ABACATE E LIMAO

MANGA PALMER

MERENDA DA MANHA

PAPA/ SOPA DE AVEIA, FEIJAO
BRANCO,

CARNE, BATATA, BETERRABA

PAPA/ SOPA DE ARROZ, GRAO-
DE-BICO [7],

CARNE, BATATA DOCE,

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, LENTILHA,

CARNE, INHAME, CENOURA E

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO,

CARNE, CARA, COUVE-FLOR E

PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,

CARNE, MANDIOQUINHA,

E ERVILHA CABOTIAN E VAGEM BROCOLIS VAGEM CENOURA E CHUCHU
PAPA DE AQ%CZ?D':RGENTINA BANANA PRATA MAMAO PAPAIA MANGA PALMER PAPA DE ABACATE E LIMAO
Sy FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE [ FORMULA INFANTIL OU LEITE
3% MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO

MERENDA DA TARDE

PAPA/ SOPA DE AVEIA, FEIJAO
BRANCO,

CARNE, BATATA, BETERRABA

PAPA/ SOPA DE ARROZ, GRAO-
DE-BICO [7],

CARNE, BATATA DOCE,

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, LENTILHA,

CARNE, INHAME, CENOURA E

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO,

CARNE, CARA, COUVE-FLOR E

PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,

CARNE, MANDIOQUINHA,

7

E ERVILHA CABOTIAN E VAGEM BROCOLIS VAGEM CENOURA E CHUCHU
PAPA DE A’(\:A(S(;Z?D':RGENTINA BANANA PRATA MAMAO PAPAIA MANGA PALMER PAPA DE ABACATE E LIMAO
Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087 ) LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /
Sujeito a alteracdes conforme necessidade. Mm»w [4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO - % g% @ Q{Y) 6

ooooooooo

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx MERENDA ESCOLAR

UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 1 [PARCIAL E INTEGRAL]

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/09/2024 20/09/2024
= FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
52 MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
% % PAPA DE I\g%CZAI‘DiRGENTlNA PAPA DE ABACATE E LIMAO MAMAO PAPAIA MANGA PALMER BANANA PRATA
PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, GRAO-DE-BICO PAPA/ SOPA DE ARROZ, PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,| LETRINHAS, GRAO-DE-BICO PAPA/ SOPA~DE AVEIA,
z LENTILHA, FEIJAO,
Z [71, [71,
=
3
fé CARNE, MANDIOCA, 0OVO, MANDIOQUINHA, COUVE- CARNE, BATATA DOCE, CARNE, CARA, BETERRABA E | CARNE, BATATA, CENOURA E
E BETERRABA E ERVILHA FLOR E VAGEM CABOTIAN E CHUCHU BROCOLIS ABOBRINHA
=
MACA ARGENTINA MAMAO PAPAIA PAPA DE ABACATE E LIMAO BANANA PRATA MANGA PALMER
Sy FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
3F MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
. |PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
% LETRINHAS, GRAO-DE-BICO PAPA/ SOPA DE ARROZ, PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,| LETRINHAS, GRAO-DE-BICO PAPA/ SOPA~DE AVEIA,
= LENTILHA, FEIJAO,
3 [71, [71,
3
=z
g CARNE, MANDIOCA, OVO, MANDIOQUINHA, COUVE- CARNE, BATATA DOCE, CARNE, CARA, BETERRABA E | CARNE, BATATA, CENOURA E
BETERRABA E ERVILHA FLOR E VAGEM CABOTIAN E CHUCHU BROCOLIS ABOBRINHA
3 MACA ARGENTINA MAMAO PAPAIA PAPA DE ABACATE E LIMAO BANANA PRATA MANGA PALMER
Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087 ) LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /
Sujeito a alteracdes conforme necessidade. JMW’W [4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xIsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 1 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
23/09/2024 24/09/2024 25/09/2024 26/09/2024 27/09/2024
= FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
5 2 MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
MACA ARGENTINA BANANA PRATA MANGA PALMER MAMAO PAPAIA PAPA DE ABACATE E LIMAO

MERENDA DA MANHA

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, FEIJAO,

CARNE, INHAME, BETERRABA E
VAGEM

PAPA DE MACA ARGENTINA

PAPA/ SOPA DE ARROZ, GRAOA

DE-BICO [7],

CARNE, MANDIOCA, CENOURA
E CHUCHU

PAPA/ SOPA DE AVEIA,
LENTILHA,

FRANGO, MANDIOQUINHA,
COUVE-FLOR E ABOBRINHA

PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,

CARNE, BATATA, CABOTIAN E
BROCOLIS

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, FEIJAO BRANCO,

CARNE, BATATA DOCE,
BETERRABA E ERVILHA

COZIDA MANGA PALMER BANANA PRATA PAPA DE ABACATE E LIMAO MAMAO PAPAIA
" FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
§® MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO

MERENDA DA TARDE

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, FEIJAO,

CARNE, INHAME, BETERRABA E
VAGEM

PAPA DE MACA ARGENTINA
COZIDA

PAPA/ SOPA DE ARROZ, GRAO-

DE-BICO [7],

CARNE, MANDIOCA, CENOURA
E CHUCHU

MANGA PALMER

PAPA/ SOPA DE AVEIA,
LENTILHA,

FRANGO, MANDIOQUINHA,
COUVE-FLOR E ABOBRINHA

BANANA PRATA

PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,

CARNE, BATATA, CABOTIAN E
BROCOLIS

PAPA DE ABACATE E LIMAO

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, FEIJAO BRANCO,

CARNE, BATATA DOCE,
BETERRABA E ERVILHA

MAMAO PAPAIA

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087
Sujeito a altera¢des conforme necessidade.

Mcuunw\z

7

LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /

[4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xIsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 1 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
= FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
5 2 MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
g % PAPA DE Ag'gCZ?DiRGENTINA MAMAO PAPAIA BANANA PRATA MANGA PALMER PAPA DE ABACATE E LIMAO

MERENDA DA MANHA

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, FEIJAO,

CARNE, CARA, CABOTIAN E
ERVILHA

MACA ARGENTINA

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO BRANCO,

CARNE, INHAME, CENOURA E
BROCOLIS

BANANA PRATA

PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,

FRANGO, MANDIOQUINHA,
COUVE-FLOR E VAGEM

MAMAO PAPAIA

PAPA/ SOPA DE AVEIA, GRAO-

DE-BICO [7],

CARNE, BATATA, CENOURA E
ABOBRINHA

PAPA DE ABACATE E LIMAO

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
LENTILHA,

CARNE, MANDIOCA,
BETERRABA E CHUCHU

MANGA PALMER

CAFE DA
TARDE

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

MERENDA DA TARDE

PAPA/ SOPA DE MACARRAO DE
LETRINHAS, FEIJAO,

CARNE, CARA, CABOTIAN E

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO BRANCO,

CARNE, INHAME, CENOURA E

PAPA/ SOPA DE FUBA, FEIJAO,

FRANGO, MANDIOQUINHA,

PAPA/ SOPA DE AVEIA, GRAO-

DE-BICO [7],

CARNE, BATATA, CENOURA E

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
LENTILHA,

CARNE, MANDIOCA,

7

ERVILHA BROCOLIS COUVE-FLOR E VAGEM ABOBRINHA BETERRABA E CHUCHU
MACA ARGENTINA BANANA PRATA MAMAO PAPAIA PAPA DE ABACATE E LIMAO MANGA PALMER
Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087 ) LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /
Sujeito a alteracdes conforme necessidade. Mm»w [4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 2 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
02/09/2024 03/09/2024 04/09/2024 05/09/2024 06/09/2024

CAFE DA MANHA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA MANHA

ARROZ E FEIJAO
FRANGO C/ BATATA DOCE

SALADA DE REPOLHO E
TOMATE

MACA ARGENTINA

ARROZ E FEIJAO
CARNE C/ ABOBRINHA

SALADA DE ALFACE E
BETERRABA [3]

PAPA DE ABACATE E LIMAO

ARROZ E FEIJAO
FRANGO C/ ERVILHA

SALADA DE RUCULA E
CENOURA [3]

BANANA PRATA

ARROZ E FEIJAO
CARNE C/ PANACHE

SALADA DE ALMEIRAO E
PEPINO

TANGERINA [3]

POLENTA
FRANGO C/ LENTILHA

MAMAOQ PAPAIA

CAFE DA TARDE

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ BATATA DOCE

SALADA DE REPOLHO E
TOMATE

ARROZ E FEIJAO

CARNE C/ ABOBRINHA

SALADA DE ALFACE E
BETERRABA [3]

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087
Sujeito a altera¢des conforme necessidade.

PAPA/ SOPA DE MACARRAO
DE LETRINHAS, GRAO-DE-
BICO [7],

CARNE, CARA, CENOURA E
ERVILHA

Mcuunw\z
7

ARROZ E FEIJAO

CARNE C/ PANACHE

SALADA DE ALMEIRAO E
PEPINO

PAPA/ SOPA DE FUBA,
LENTILHA,

CARNE, MANDIOCA,
CENOURA E ABOBRINHA

LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /

[4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO - g g% @ 6

|||||||||

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx MERENDA ESCOLAR

|1 ‘ MACA ARGENTINA PAPA DE ABACATE E LIMAO BANANA PRATA TANGERINA [3] MAMAO PAPAIA

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087 9 LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /
Sujeito a alteracdes conforme necessidade. JM“M‘W [4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 2 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
09/09/2024 10/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024

CAFE DA MANHA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA MANHA

ARROZ E FEIJAO
CARNE C/ FEIJAO BRANCO
SALADA DE REPOLHO ROXO

E PEPINO
MACA ARGENTINA

ARROZ E FEIJAO
FRANGO C/ VAGEM
SALADA DE MOSTARDA E

TOMATE
BANANA PRATA

ARROZ E FAROFINHA

FEIJOADA

MAMAOQ PAPAIA

ARROZ E FEIJAO
FRANGO C/ COUVE-FLOR
SALADA DE ESCAROLA E

BETERRABA [3]
MANGA PALMER

ARROZ E FEIJAO
STROGONOFF DE CARNE
SALADA DE ALFACE E

CENOURA [3]
ABACAXI

CAFE DA TARDE

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAO

CARNE C/ FEIJAO BRANCO

SALADA DE REPOLHO ROXO
E PEPINO

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ VAGEM

SALADA DE MOSTARDA E
TOMATE

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087
Sujeito a altera¢des conforme necessidade.

PAPA/ SOPA DE MACARRAQO
DE LETRINHAS, LENTILHA,

CARNE, INHAME, CENOURA
E BROCOLIS

Mcuunw\z
7

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ COUVE-FLOR

SALADA DE ESCAROLA E
BETERRABA [3]

PAPA/ SOPA DE FUBA,
FEIJAO,

CARNE, MANDIOQUINHA,
CENOURA E CHUCHU

LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /

[4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO - % g% @ 6

|||||||||

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx MERENDA ESCOLAR

L |  MACA ARGENTINA BANANA PRATA | MAMAOQ PAPAIA | MANGA PALMER ABACAXI |

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087 9 LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /
Sujeito a alteracdes conforme necessidade. JMM“W [4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 2 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
16/09/2024 17/09/2024 18/09/2024 19/09/2024 20/09/2024

CAFE DA MANHA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA MANHA

ARROZ E FEIJAO
FRANGO C/ GRAO-DE-BICO

SALADA DE ACELGA E
BETERRABA [3]

MACA ARGENTINA

ARROZ E FEIJAO PRETO

FAROFA DE BANANA

MAMAO PAPAIA

ARROZ E FEIJAO

STROGONOFF DE FRANGO

SALADA DE ALFACE E
RABANETE

PAPA DE ABACATE E LIMAO

ARROZ E FEIJAO

CARNE C/ PANACHE

SALADA DE COUVE E
TOMATE

BANANA PRATA

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ BATATAE
PIMENTAO

SALADA DE RUCULA E
CENOURA [3]

MELAO

CAFE DA TARDE

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA TARDE

PAPA/ SOPA DE MACARRAO
DE LETRINHAS, GRAO-DE-
BICO [7],

CARNE, MANDIOCA,
BETERRABA E ERVILHA

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
LENTILHA,

OVO, MANDIOQUINHA,
COUVE-FLOR E VAGEM

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087
Sujeito a altera¢des conforme necessidade.

ARROZ E FEIJAO

STROGONOFF DE FRANGO

Mcuunw\z
7

ARROZ E FEIJAO

CARNE C/ PANACHE

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ BATATAE
PIMENTAO

LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /

[4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO - % g% @ 6

|||||||||

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xIsx MERENDA ESCOLAR
SALADA DE ALFACE E SALADA DE COUVE E SALADA DE RUCULA E
RABANETE TOMATE CENOURA [3]
3 MACZ\ ARGENTINA MAMAO PAPAIA PAPA DE ABACATE E LIMAO BANANA PRATA MELAO
Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087 9 LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /
Sujeito a alteracdes conforme necessidade. JMM“W [4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 2 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
23/09/2024 24/09/2024 25/09/2024 26/09/2024 27/09/2024

CAFE DA MANHA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA MANHA

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ ERVILHA E
MILHO

SALADA DE REPOLHO E
BETERRABA [3]

MACA ARGENTINA

ARROZ E FEIJAO
CARNE C/ CHUCHU
SALADA DE ALMEIRAO E

CENOURA [3]
MANGA PALMER

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ LENTILHA

SALADA DE COUVE E PEPINO
BANANA PRATA

ARROZ E FEIJAO
CARNE C/ BROCOLIS
SALADA DE ALFACE E

TOMATE
MELAO

MACARRAQ PARAFUSO

BOLONHESA

MAMAOQ PAPAIA

CAFE DA TARDE

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ ERVILHA E
MILHO

ARROZ E FEIJAO

CARNE C/ CHUCHU

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087
Sujeito a altera¢des conforme necessidade.

PAPA/ SOPA DE AVEIA,
LENTILHA,

FRANGO, MANDIOQUINHA,
COUVE-FLOR E ABOBRINHA

Mcuunw\z
7

ARROZ E FEIJAO

CARNE C/ BROCOLIS

PAPA/ SOPA DE MACARRAQO
DE LETRINHAS, FEIJAO
BRANCO,

CARNE, BATATA DOCE,
BETERRABA E ERVILHA

LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /

[4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO - % g% @ 6

ooooooooo

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO. xIsx MERENDA ESCOLAR
SALADA DE REPOLHO E SALADA DE ALMEIRAO E SALADA DE ALFACE E
BETERRABA [3] CENOURA [3] TOMATE
4 MACA ARGENTINA MANGA PALMER BANANA PRATA MELAO MAMAO PAPAIA

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087 ) LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /
Sujeito a alteracdes conforme necessidade. JM“M‘W [4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA - SECRETARIA DE EDUCACAO -

ooooooooo

NERENDA ESCOLAR

CARDAPIO MENSAL - SETEMBRO.xlsx
UNIDADE: CECOIN PEQUENO PRINCIPE - BERCARIO 2 [PARCIAL E INTEGRAL]
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024

CAFE DA MANHA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

MERENDA DA MANHA

ARROZ E FEIJAO
FRANGO C/ JARDINEIRA
SALADA DE REPOLHO ROXO

E TOMATE
MACA ARGENTINA

ARROZ E FEIJAO
CARNE C/ FEIJAO BRANCO
SALADA DE MOSTARDA E

CENOURA [3]
BANANA PRATA

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ VAGEM

MAMAOQ PAPAIA

ARROZ E FEIJAO PRETO
FAROFA DE COUVE
SALADA DE ESCAROLA E

PEPINO
ABACAXI

ARROZ E FEIJAO
FRANGO C/ BATATA
SALADA DE ALFACE E

RABANETE
MANGA PALMER

CAFE DA TARDE

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

LEITE INTEGRAL
PAO FRANCES C/ MANTEIGA

5

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ JARDINEIRA

SALADA DE REPOLHO ROXO
E TOMATE

MACA ARGENTINA

PAPA/ SOPA DE ARROZ,
FEIJAO BRANCO,

CARNE, INHAME, CENOURA
E BROCOLIS

BANANA PRATA

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ VAGEM

MAMAO PAPAIA

PAPA/ SOPA DE AVEIA,
GRAO-DE-BICO [7],

CARNE, BATATA, CENOURA
E ABOBRINHA

ABACAXI

ARROZ E FEIJAO

FRANGO C/ BATATA

SALADA DE ALFACE E
RABANETE

MANGA PALMER

Elaborac¢do: Marina de Queiroz Freire - CRN3: 24087
Sujeito a altera¢des conforme necessidade.
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LEGENDA: [1] = congelada(o) / [2] = cozida(o) / [3] = in natura /

[4] = desidratada(o) / [5] = pasteurizada(o) / [6] = processada(o) / [7] = seca(o)




