Prefeitura Municipal de Louveira — SP

Secretaria de Educacao

Divisdo de Merenda Escolar

Modalidade de ensino: PARCIAL / INTEGRAL

JULHO /2023
Etapa de ensino: CRECHE

BERCARIO 1
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
03/07/2023 04/07/2023 05/07/2023 06/07/2023 07/07/2023

<< FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
w2
5 § MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
&< | PAPADE MACA ARGENTINA B
= z MAMAO PAPAIA CAQUI MANGA PALMER KIWI
> g COZIDA

< PAPA OU SOPA DE ARROZ, R PAPA OU SOPA DE AVEIA, PAPA OU SOPA DE ARROZ, .

z ARROZ E FEIJAOCARNE 5 ARROZ E FEIJAOCARNE

< LENTILHA,FRANGO ) LENTILHA,CARNE (PATINHO GRAO-DE-BICO,FRANGO

2 ) (PATINHO MOIDO), INHAME, ) (PATINHO CUBOS), BATATA
3 (SASSAMI), CARA, CENOURA E TIRAS), BATATA, CENOURAE (PEITO), CARA, BETERRABA E

g BETERRABA E CUHCHU. DOCE, CABOTIAN E CUHCHU.
z ABOBRINHA. ABOBRINHA. ABOBRINHA.

o

E MACA ARGENTINA PAPA DE ABACATE E LIMAO MAMAO PAPAIA KIWI MANGA PALMER

LEITE DA
TARDE

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

MERENDA DA TARDE

PAPA OU SOPA DE ARROZ,
LENTILHA,FRANGO
(SASSAMI), CARA, CENOURA E
ABOBRINHA.

MACA ARGENTINA

ARROZ E FEIJAOCARNE
(PATINHO MOIDO), INHAME,
BETERRABA E CUHCHU.

PAPA DE ABACATE E LIMAO

PAPA OU SOPA DE AVEIA,
LENTILHA,CARNE (PATINHO
TIRAS), BATATA, CENOURA E
ABOBRINHA.
MAMAO PAPAIA

PAPA OU SOPA DE ARROZ,
GRAO-DE-BICO,FRANGO
(PEITO), CARA, BETERRABA E
ABOBRINHA.

KIWI

ARROZ E FEIJAOCARNE
(PATINHO CUBOQS), BATATA
DOCE, CABOTIAN E CUHCHU.

MANGA PALMER

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire
Nutricionista — CRN3: 24087

/
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Cardapio sujeito a alteragGes conforme necessidade.
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Prefeitura Municipal de Louveira — SP

Secretaria de Educacao

Divisdo de Merenda Escolar

JULHO /2023
Etapa de ensino: CRECHE

Modalidade de ensino: PARCIAL / INTEGRAL

BERCARIO 1
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
10/07/2023 11/07/2023 12/07/2023 13/07/2023 14/07/2023

LEITE DA
MANHA

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FRUTA
DA

MANHA

MACA ARGENTINA

BANANA PRATA

PAPA DE ABACATE E LIMAO

MANGA PALMER

PAPA DE GOIABA COZIDA

MERENDA DA MANHA

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(SOBRECOXA), BATATA,
CENOURA E CUHCHU.

PAPA DE MAGCA ARGENTINA
COZIDA

PAPA OU SOPA DE FUBA,
FEIJAO BRANCO,CARNE
(LAGARTO), CARA,
BETERRABA E ABOBRINHA.

PAPA DE ABACATE E LIMAO

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(PEITO), BATATA DOCE,
CABOTIAN E CUHCHU.

BANANA PRATA

ARROZ E FEIJAO PRETOOVO
(EM PO), BATATA, BETERRABA
E ABOBRINHA.

GOIABA

PAPA OU SOPA DE ARROZ,
GRAO-DE-BICO,CARNE
(PATINHO TIRAS), INHAME,
CENOURA E CUHCHU.

MANGA PALMER

LEITE DA
TARDE

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(SOBRECOXA), BATATA,
CENOURA E CUHCHU.

PAPA DE MAGA ARGENTINA
COZIDA

PAPA OU SOPA DE FUBA,
FEIJAO BRANCO,CARNE
(LAGARTO), CARA,
BETERRABA E ABOBRINHA.

PAPA DE ABACATE E LIMAO

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(PEITO), BATATA DOCE,
CABOTIAN E CUHCHU.

BANANA PRATA

ARROZ E FEIJAO PRETOOVO
(EM PO), BATATA, BETERRABA
E ABOBRINHA.

GOIABA

PAPA OU SOPA DE ARROZ,
GRAO-DE-BICO,CARNE
(PATINHO TIRAS), INHAME,
CENOURA E CUHCHU.

MANGA PALMER

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire
Nutricionista — CRN3: 24087

/

Mcumwb

Cardapio sujeito a alteragGes conforme necessidade.
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Prefeitura Municipal de Louveira — SP

Secretaria de Educacao
Divisdao de Merenda Escolar

JULHO /2023
Etapa de ensino: CRECHE

Modalidade de ensino: PARCIAL / INTEGRAL

BERCARIO 1
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
17/07/2023 18/07/2023 19/07/2023 20/07/2023 21/07/2023

FORMULA INFANTIL OU LEITE

FORMULA INFANTIL OU LEITE

FORMULA INFANTIL OU LEITE

FORMULA INFANTIL OU LEITE

FORMULA INFANTIL OU LEITE

< g

o

w 2

5 g MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO

« 9 PAPADE MACA ARGENTINA B -

5 <32 KIWI MAMAO PAPAIA PAPA DE ABACATE E LIMAO BANANA PRATA

g "3 COZIDA
< PAPA OU SOPA DE
I ~ ~ ~ ~ ~
z ARROZ E FEIJAOFRANGO ARROZ E FEIJAOCARNE ARROZ E FEIJAOFRANGO ARROZ E FEIJAOCARNE MACARRAO DE LETRINHAS,
> (SASSAMI), CARA, CABOTIAN | (PATINHO CUBOS), BATATA (SOBRECOXA), BATATA, (PATINHO TIRAS), INHAME, FEIJAO,CARNE (PATINHO
g E ABOBRINHA. DOCE, CENOURA E CUHCHU. BETERRABA E CUHCHU. CENOURA E ABOBRINHA. MOIDO), CARA, CABOTIAN E
2 ABOBRINHA.
s MAGA ARGENTINA MAMAO PAPAIA KIWI BANANA PRATA PAPA DE ABACATE E LIMAO

LEITE DA
TARDE

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(SASSAMI), CARA, CABOTIAN
E ABOBRINHA.

MAGA ARGENTINA

ARROZ E FEIJAOCARNE
(PATINHO CUBOS), BATATA
DOCE, CENOURA E CUHCHU.

MAMAO PAPAIA

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(SOBRECOXA), BATATA,
BETERRABA E CUHCHU.

KIwI

ARROZ E FEIJAOCARNE
(PATINHO TIRAS), INHAME,
CENOURA E ABOBRINHA.

BANANA PRATA

PAPA OU SOPA DE
MACARRAO DE LETRINHAS,
FEIJAO,CARNE (PATINHO
MOIDO), CARA, CABOTIAN E
ABOBRINHA.

PAPA DE ABACATE E LIMAO

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire
Nutricionista — CRN3: 24087

Mumwb
7/

Cardapio sujeito a alteragGes conforme necessidade.
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Prefeitura Municipal de Louveira — SP

Secretaria de Educacao

Divisdo de Merenda Escolar

JULHO /2023
Etapa de ensino: CRECHE

Modalidade de ensino: PARCIAL / INTEGRAL

BERCARIO 1
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
24/07/2023 25/07/2023 26/07/2023 27/07/2023 28/07/2023
<= FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
w2
5 g MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
S
< g MACA ARGENTINA BANANA PRATA PAPA DE ABACATE E LIMAO MAMAO PAPAIA PAPA DE PERA COZIDA
2=
, - PAPA OU SOPA DE FUBA, ~ MACARRAO <
g ARROZ E FEIJAOFRANGO ARROZ E FEIJAOFRANGO ARROZ E FEIJAOCARNE
z LENTILHA,CARNE (PATINHO ) CARACOLINOCARNE
< (SOBRECOXA), BATATA DOCE, (SASSAMI), CARA, CABOTIAN . (PATINHO CUBOS), BATATA,
2 TIRAS), BATATA, CENOURA E (PATINHO MOIDO), INHAME,
< BETERRABA E ABOBRINHA. E ABOBRINHA. CENOURA E ABOBRINHA.
> CUHCHU. BETERRABA E CUHCHU.
% PAPA DE MACA ARGENTINA B B
x PAPA DE ABACATE E LIMAO BANANA PRATA PERA MAMAO PAPAIA
s COZIDA

LEITE DA
TARDE

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(SOBRECOXA), BATATA DOCE,
BETERRABA E ABOBRINHA.
PAPA DE MAGCA ARGENTINA

COZIDA

PAPA OU SOPA DE FUBA,
LENTILHA,CARNE (PATINHO
TIRAS), BATATA, CENOURA E
CUHCHU.

PAPA DE ABACATE E LIMAO

ARROZ E FEJAOFRANGO
(SASSAMI), CARA, CABOTIAN
E ABOBRINHA.

BANANA PRATA

MACARRAO
CARACOLINOCARNE
(PATINHO MOIDO), INHAME,
BETERRABA E CUHCHU.

PERA

ARROZ E FEIJAOCARNE
(PATINHO CUBOS), BATATA,
CENOURA E ABOBRINHA.

MAMAO PAPAIA

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire

/ Cardapio sujeito a alteragGes conforme necessidade.
Nutricionista — CRN3: 24087 UM 4

/



Prefeitura Municipal de Louveira — SP

Secretaria de Educacao

Divisdo de Merenda Escolar

JULHO /2023
Etapa de ensino: CRECHE

Modalidade de ensino: PARCIAL / INTEGRAL

BERCARIO 1
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
31/07/2023 01/08/2023 02/08/2023 03/08/2023 04/08/2023
<< FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE | FORMULA INFANTIL OU LEITE
w2
5 § MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO MATERNO
&< | PAPADE MACA ARGENTINA -
= z BANANA PRATA KIWI PAPA DE ABACATE E LIMAO MANGA PALMER
> g COZIDA
< PAPA OU SOPA DE
T - PAPA OU SOPA DE ARROZ, o o
Z ARROZ E FEIJAOFRANGO ARROZ E FAROFINHACARNE - ARROZ E FEIJAOCARNE MACARRAOQO DE LETRINHAS,
s , FEIJAO BRANCO,FRANGO -
p (SOBRECOXA), BATATA DOCE, | (LAGARTO), CARA, CABOTIAN (PEITO), BATATA DOCE (PATINHO TIRAS), INHAME, FEIJAO,CARNE (LAGARTO),
2 BETERRABA E CUHCHU. E ABOBRINHA. ’ ’ CENOURA E ABOBRINHA. BATATA, CABOTIAN E
a BETERRABA E CUHCHU.
é ABOBRINHA.
E MACA ARGENTINA KIWI BANANA PRATA MANGA PALMER PAPA DE ABACATE E LIMAO

LEITE DA
TARDE

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

FORMULA INFANTIL OU LEITE
MATERNO

MERENDA DA TARDE

ARROZ E FEIJAOFRANGO
(SOBRECOXA), BATATA DOCE,

ARROZ E FAROFINHACARNE
(LAGARTO), CARA, CABOTIAN

PAPA OU SOPA DE ARROZ,
FEIJAO BRANCO,FRANGO
(PEITO), BATATA DOCE,

ARROZ E FEIJAOCARNE
(PATINHO TIRAS), INHAME,

PAPA OU SOPA DE
MACARRAO DE LETRINHAS,
FEIJAO,CARNE (LAGARTO),

BETERRABA E CUHCHU. E ABOBRINHA. CENOURA E ABOBRINHA. BATATA, CABOTIAN E
BETERRABA E CUHCHU.
ABOBRINHA.
MAGA ARGENTINA KIWI BANANA PRATA MANGA PALMER PAPA DE ABACATE E LIMAO

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire

/ Cardapio sujeito a alteragGes conforme necessidade.
Nutricionista — CRN3: 24087 UM 5

/



