PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA
SECRETARIA DE EDUCAGAO
DIVISAO DE MERENDA ESCOLAR

MAIO/2023
ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO
PERIODO PARCIAL

ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
01/05/2023 02/05/2023 03/05/2023 04/05/2023 05/05/2023

8% LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU
3 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
< ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO
Z (¢/ LOURO) CARNE (PATINHO EM TIRAS) STROGONOFF DE CARNE
§ FRANGO (PEITO) C/ LENTILHA C/ CENOURA (PATINHO EM CUBQOS COM
< . (C/ NOZ MOSCADA)
2 SAL. REPOLHO E TOMATE SAL. PEPINO E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO SAL COUVE E RABANETE
g SAL. DE FRUTAS PRONTA
o MACA FUJI/ GALA (ABACAXI + MAMAO + UVA CAQUI
= MANGA)
£y LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
3F PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
w ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO
2 FERIADO (¢/ LOURO) CARNE (PATINHO EM TIRAS) | FRANGO (SASSAMI) C/ GRAO- |  >TROGONOFF DE CARNE
;D; FRANGO (PEITO) C/ LENTILHA C/ CENOURA DE-BICO (PAT'E;'SOE?\"”OCS%ESAS) com
g SAL. REPOLHO E TOMATE SAL. PEPINO E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO SAL. COUVE E RABANETE
z SAL. DE FRUTAS PRONTA
& MACA FUJI/ GALA (ABACAXI + MAMAO + UVA CAQUI
2 MANGA)
w ARROZ E FEJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEJAO ARROZ E FEIJAO
'§ (¢/ LOURO) CARNE (PATINHO EM TIRAS) | FRANGO (SASSAMI) C/ GRAO- ( s:TRIONf'%NECJFCBEgSAEgiA
g FRANGO (PEITO) C/ LENTILHA C/ CENOURA DE-BICO (C/ NOZ MOSCADA)
g SAL. REPOLHO E TOMATE SAL. PEPINO E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO SAL. COUVE E RABANETE
zZ SAL. DE FRUTAS PRONTA
g MACA FUJI/ GALA (ABACAX!I + MAMAO + UVA CAQUI

MANGA)

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire
CRN3: 24.087
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Cardapio sujeito a alterag6es conforme necessidade.



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA

SECRETARIA DE EDUCAGAO

DIVISAO DE MERENDA ESCOLAR

ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO

MAIO/2023

ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA

08/05/2023 09/05/2023 10/05/2023 11/05/2023 12/05/2023
8% LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU
32 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO COM GELEIA DE FRUTAS PAO C/ MANTEIGA
E FRANGgR(Z%si\IFvIE:)Hé(/)FEUAO AROZE TERRO ARROZE TEUAO MACARRAO CARACOLINO CARNE (A;’FX'{I'(I)I\T:OFEII:/IAgRAS) c/

CARNE (PATINHO EM CUBOS) C . .
§ BRANCO ( - JC/ | FRANGO (PEITO) C/ LENTILHA A BOLONHESA (PATINHO MOIDO) ABOBRINHA
BATATA E PIMENTAO .
g (C/ ALECRIM) (C/ OREGANO) C/ CENOURA (C/ CEBOLINHA)
< .
[a)
s SAL. REPOLHO ROXO E RABANETE|  SAL. ALFACE E BETERRABA SAL. ESCAROLA E TOMATE SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI + SAL. RUCULA E PEPINO
x B MAMAO + MANGA)
s MAGA FUJI/ GALA MANGA PROCESSADA UVA CAQUI
38 LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
38 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO COM GELEIA DE FRUTAS
N ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FELAO MACARRAO CARACOLING
n ~
& | FRANGO (SASSAMI) C/ FEJAO R .
CARNE (PATINHO EM CUBOS) C
= BRANCO ( BOS)C/ | LRANGO (PEITO) C/ LENTILHA | CARNE (PATINHO EM TIRAS) ¢/ | BOLONHESA (PATINHO MOIDO)
< BATATA E PIMENTAO C/ CENOURA
a ABOBRINHA
< (C/ ALECRIM) (C/ CEBOLINHA)
a
Z |SAL. REPOLHO ROXO E RABANETE|  SAL. ALFACE E BETERRABA SAL. ESCAROLA E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO
o
w
- SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI +
= MAGA FUJI/ GALA MANGA PROCESSADA UVA - ( CAQUI
MAMAO + MANGA)
w ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO . MACARRAO CARACOLINO
E | FRANGO (SASSAMI) C/ FEUAO ARROZ E FEUAC A BOLONHESA (PATINHO MOIDO)
g BRANCO CARNE (PATINHO EM CUBOS) ¢/ FRANGO (PEITO) C/ LENTILHA | CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/ C/ CENOURA
< BATATA E PIMENTAO /
o (C/ ALECRIM) ABOBRINHA (C/ CEBOLINHA)
<
S |SAL REPOLHO ROXO E RABANETE|  SAL. ALFACE E BETERRABA SAL. ESCAROLA E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO
w
o
w ~ SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI +
S MAGA FUJI/ GALA MANGA PROCESSADA UVA - CAQUI
¢ / MAMAO + MANGA) Q

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire

CRN3: 24.087
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PERIODO PARCIAL

Cardapio sujeito a alterag6es conforme necessidade.



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA MAIO/2023

SECRETARIA DE EDUCACAO ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO
DIVISAO DE MERENDA ESCOLAR PERIODO PARCIAL

ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
15/05/2023 16/05/2023 17/05/2023 18/05/2023 19/05/2023
3% LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
32 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEJAO ARROZ E FAROFINHA DE ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO
zg MILHO E COUVE
2 | CARNE (PATINHO IVIOI'DO) c/
< CARNE (PATINHO EM TIRAS
s GRAO-DE-BICO FRANGO (SASSAMI) C/ BATATA FEIJOADA (PATINHO EM FRANGO (PEITO) C/ CENOURA ( 0 )
< CUBOS) C/ BATATA DOCE
2 (C/ OREGANO)
[a)
Z SAL. ACELGA E BETERRABA SAL. RUCULA E TOMATE SAL. ALMEIRAO E RABANETE SAL. REPOLHO E TOMATE SAL. ALFACE E PEPINO
o
w
=
_ SAL. DE FRUTAS PRONTA
MACA FUJI/ GALA UVA (ABACAXI + MAMAO + MANGA) BANANA NANICA CAQUI
g 8 LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CAFE
38 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
. - ARROZ E FAROFINHA DE . _
ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO
a ] MILHO E COUVE
°<‘ CARNE (PATINHO MOIDO) C/ FEIJOADA (PATINHO EM CARNE (PATINHO EM TIRAS)
: GRAO-DE-BICO FRANGO (SASSAMI) C/ BATATA CUBOS) FRANGO (PEITO) C/ CENOURA C/ BATATA DOCE
3 (C/ OREGANO)
a 3 -~
z SAL. ACELGA E BETERRABA SAL. RUCULA E TOMATE SAL. ALMEIRAO E RABANETE SAL. REPOLHO E TOMATE SAL. ALFACE E PEPINO
o
w
S . SAL. DE FRUTAS PRONTA
MACA FUJI/ GALA UVA (ABACAXI + MAMEAO + MANGA) BANANA NANICA CAQUI
- ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEJAO ARROZ E FAROFINHA DE ARROZ E FEJAO ARROZ E FEIJAO
'5 CARNE (PATINHO MOIDO) ¢/ MILHO E COUVE
z ~ CARNE (PATINHO EM TIRAS)
< GRAO-DE-BICO FRANGO (SASSAMI) C/ BATATA FEIJOADA (PATINHO EM FRANGO (PEITO) C/ CENOURA C/ BATATA DOCE
g (C/ OREGANO) CUBOS)
[a) . ~
z SAL. ACELGA E BETERRABA SAL. RUCULA E TOMATE SAL. ALMEIRAO E RABANETE SAL. REPOLHO E TOMATE SAL. ALFACE E PEPINO
[4
w
s - SAL. DE FRUTAS PRONTA
MACA FUJI/ GALA UVA (ABACAXI + MAMAO + MANGA) BANANA NANICA CAQUI
Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire MMMW o N ) .
CRN3: 24.087 Cardapio sujeito a alterag6es conforme necessidade.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA MAIO/2023

SECRETARIA DE EDUCACAO ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO
DIVISAO DE MERENDA ESCOLAR PERIODO PARCIAL

ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
22/05/2023 23/05/2023 24/05/2023 25/05/2023 26/05/2023
EE LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
32 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MARGARINA PAO C/ MANTEIGA
ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO SOPA/PAPA DE MACARRAO DE ARROZ E FEJAO ARROZ E FEIJAO
'§ LETRINHAS, FEIJAO,
z (C/ LINHACA)
FRANGO (PEITO) C/ FENAO . FRANGO (SASSAMI) C CARNE (PATINHO EM CUBOS
E ( )¢/ CARNE (PATINHO MOIDO), ( )¢/ ( )
a BRANCO CARNE (PATINHO EM TIRAS) BATATA CENOURA E CHUCHU CHUCHU C/ ABOBRINHA
g COM BATATA DOCE ’ ’
2 .
fry (C/ OREGANO) (C/ COENTRO)
SAL. REPOLHO ROXO E RABANETE , -
E SAL. RUCULA E PEPINO SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI + | sAL, ALMEIRAO E BETERRABA SAL. COUVE E TOMATE
- MAMAO + MANGA)
MACA FUJI/ GALA UVA CAQUI BANANA NANICA
3y LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
38 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
ARROZ E FEJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO SOPA/PAPA DE MACARRAO DE ARROZ E FEIJAO
a LETRINHAS, FEIJAO,
< (C/ LINHACA)
: FRANGO (PEITO) C/ FENAO FRANGO (SASSAMI) C/ CARNE (PATINHO EM CUBOS)
2 BRANCO CARE;,&:/-;E—'::T%E%&RAS) CHUCHU CARNE (PATINHO MOI'DO), C/ ABOBRINHA
% ) OREGANG BATATA, CENOURA E CHUCHU. o/ co o
& |SAL. REPOLHO ROXO E RABANETE , (« fE NO) (C/ COENTRO)
s SAL. RUCULA E PEPINO SAL. ALMEIRAO E BETERRABA SAL. COUVE E TOMATE
- SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI +
MACA FUJI/ GALA UVA MAMAO + MANGA) CAQUI BANANA NANICA
ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO SOPA/PAPA DE MACARRAO DE ARROZ E FEIJAO
= LETRINHAS, FEIJAO,
5 (C/ LINHACA)
<Z: FRANGO (PEITO) C/ FEJAO FRANGO (SASSAMI) C/ CARNE (PATINHO EM CUBOS)
a E E .
g BRANCO CARZ@(\:':Q::TOA DMO;LRAS) CHUCHU CARNE (PATINHO MOIDO), C/ ABOBRINHA
zZ ¢/ OREGANO BATATA, CENOURA E CHUCHU. ¢/ COENTRO
& [SAL. REPOLHO ROXO E RABANETE . ( - ) ( )
s SAL. RUCULA E PEPINO SAL. ALMEIRAO E BETERRABA SAL. COUVE E TOMATE
- SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI +
MACA FUJI/ GALA UVA MAMAO + MANGA) CAQUI BANANA NANICA
Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire M ;
CRN3: 24.087 4 Ay Cardapio sujeito a alterag6es conforme necessidade.



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA
SECRETARIA DE EDUCAGAO
DIVISAO DE MERENDA ESCOLAR

MAIO/2023
ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO
PERIODO PARCIAL

ENSINO FUNDAMENTAL / MEDIO / EJA / CURSINHO

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
29/05/2023 30/05/2023 31/05/2023 01/06/2023 02/06/2023
8% LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
33 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
< ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEJAO ARROZ E FEJAO
Z . STROGONOFF DE CARNE -
g CARNE (PATINHO MOIDO) ¢/ FRANGO (PEITO) C/ GRAO-DE- | CARNE (PATINHO EM CUBOS) C/
s PATINHO EM TIRA! M
2 FRANGO (SASSAMI) C/ LENTILHA CENOURA ( 0 S CO BICO BATATA DOCE
a BATATA)
3
z SAL. REPOLHO E CENOURA SAL. PEPINO E TOMATE SAL. REPOLHO ROXO E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO
« UVA
i ~ SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI +
S MACA FUJI/ GALA CAQUI MAMAO + MANGA) TANGERINA
3y LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU
g PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
w ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEJAO ARROZ E FEJAO ARROZ E FEJAO ARROZ E FEJAO
g CARNE (PATINHO MOIDO) ¢/ STROGONOFF DE CARNE FRANGO (PEITO) C/ GRAO-DE- | CARNE (PATINHO EM CUBOS) C/
: FRANGO (SASSAMI) C/ LENTILHA CENOURA (PATINHO EM TIRAS COM BICO BATATA DOCE
a BATATA)
3
Z SAL. REPOLHO E CENOURA SAL. PEPINO E TOMATE SAL. REPOLHO ROXO E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO
[ UVA
w
s ~ SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI +
MACA FUJI/ GALA CAQUI MAMAG + MANGA) TANGERINA
w ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO
[
) CARNE (PATINHO MOIDO) ¢/ STROGONOFF DE CARNE FRANGO (PEITO) C/ GRAO-DE- | CARNE (PATINHO EM CUBOS) C/
f,: FRANGO (SASSAMI) C/ LENTILHA (PATINHO EM TIRAS COM
3 CENOURA BICO BATATA DOCE
< BATATA)
S
i SAL. REPOLHO E CENOURA SAL. PEPINO E TOMATE SAL. REPOLHO ROXO E TOMATE SAL. RUCULA E PEPINO
w UVA
S ~ SAL. DE FRUTAS PRONTA (KIWI +
MACA FUJI/ GALA CAQUI MAMAG 4 MANGA) TANGERINA

Elaboragdo: Marina de Queiroz Freire
CRN3: 24.087
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Cardapio sujeito a alterag6es conforme necessidade.




