PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA CARDAPIO ESCOLAR

Secretaria de Educacao - Divisdao de Merenda Escolar ABRIL / 2022
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
04/04/2022 05/04/2022 06/04/2022 07/04/2022 08/04/2022
5% LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
53 PAO C/ REQUEIJAO PAO C/ MANTEIGA PAO C/ GELEIA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
’§ ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO (C/ CEBOLINHA) | ARROZ E FEIJAO (C/ LINHACA) ARROZ E FEIJAO
2
<
= FRANGO (SOBRECOXA) C/ FAROFA DE CARNE (PATINHO | FRANGO (SASSAMI) C/ COUVE- STROGONOFF DE CARNE CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/
= LENTILHA MOIDO), CENOURA E COUVE FLOR (LAGARTO) CHUCHU
g (C/ OREGANO)
Z | SALADA DE REPOLHO ROXO E - SALADA DE ESCAROLA E
o SALADA DE ALFACE E BETERRABA| SALADA DE PEPINO E TOMATE | SALADA DE ALMEIRAO E PEPINO
wi CENOURA RABANETE
2 MACA FUJI/ GALA TANGERINA CAQUI/ FIGO CAQUI/ FIGO BANANA NANICA
i LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU
g F PAO C/ REQUEIJAO PAO C/ MANTEIGA PAO C/ GELEIA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
o ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) ARROZ E FEIJAO PRETO ARROZ E FEIJAO (C/ CEBOLINHA) [ ARROZ E FEIJAO (C/ LINHACA) ARROZ E FEIJAO
[a]
o
X FRANGO (SOBRECOXA) C/ FAROFA DE CARNE (PATINHO | FRANGO (SASSAMI) C/ COUVE- STROGONOFF DE CARNE CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/
L .
g 'c:> LENTILHA MOIDO), CENOURA E COUVE FLOR (LAGARTO) CHUCHU
g 2 (C/ OREGANO)
e SALADA DE REPOLHO ROXO E - SALADA DE ESCAROLA E
[ SALADA DE ALFACE E BETERRABA| SALADA DE PEPINO E TOMATE | SALADA DE ALMEIRAO E PEPINO
g CENOURA RABANETE
MACA FUJI/ GALA TANGERINA CAQUI/ FIGO CAQUI/ FIGO BANANA NANICA

Elaboracdo: Marina de Queiroz Freire MUWW%\/ Cardapio sujeito a alteragOes
Nutricionista: 24.087 y conforme necessidade.



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA

CARDAPIO ESCOLAR

Secretaria de Educacao - Divisdao de Merenda Escolar ABRIL / 2022
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
11/04/2022 12/04/2022 13/04/2022 14/04/2022 15/04/2022

5% LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE

53 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ REQUEIJAO PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA

’§ ARROZ E FEIJAO (C/ LINHACA) ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) | ARROZ E FEIJAO (C/ CEBOLINHA) MACARRAO PARAFUSO

2

<

= CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/ STROGONOFF DE FRANGO A BOLONHESA (C/ CENOURA E

FRANGO (PEITO) C/ JARDINEIRA -

= ( )</ GRAO-DE-BICO (SOBRECOXA) BETERRABA)

g (C/ MANJERICAO)

S SALADA DE REPOLHO E

o SALADA DE ALFACE E RABANETE

w BETERRABA

2 MACA FUJI/ GALA BANANA NANICA CAQUI/ FIGO CAQUI/ FIGO FERIADO
5y LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU

5§ PAO C/ MANTEIGA PAO C/ REQUEIJAO PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA
o ARROZ E FEIJAO (C/ LINHACA) ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) MACARRAO PARAFUSO ARROZ E FEIJAO
[a]
o
X FRANGO (PEITO) C/ JARDINEIRA CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/ | A BOLONHESA (C/ CENOURA E STROGONOFF DE FRANGO

(VN ~
g 'c:, GRAO-DE-BICO BETERRABA) (SOBRECOXA)
g 2 (C/ MANJERICAO)
e SALADA DE REPOLHO E
[ SALADA DE ALFACE E RABANETE
w BETERRABA
MACA FUJI/ GALA BANANA NANICA CAQUI/ FIGO CAQUI/ FIGO

Elaboracdo: Marina de Queiroz Freire
Nutricionista: 24.087

MMMW\/
™ 4

Cardapio sujeito a alteragOes

conforme necessidade.



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA

CARDAPIO ESCOLAR

Secretaria de Educacao - Divisdao de Merenda Escolar ABRIL / 2022
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
18/04/2022 19/04/2022 20/04/2022 21/04/2022 22/04/2022
5% LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU
&3 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ REQUEIJAO
’§ ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) ARROZ E FEJAO ARROZ E FAROFINHA
2
<
= FRANGO (SOBRECOXA) C/ CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/
N FEIJOADA (LAGARTO
= PANACHE MILHO ( )
<
(a)
& SALADA DE ACELGA E SALADA DE ALFACE E CENOURA | SALADA DE PEPINO E TOMATE
E BETERRABA
MACA FUJI/ GA,LA BANANA NANICA MAMAO FORM(?SA FERIADO FERIADO
5y LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
g F PAO C/ MANTEIGA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ REQUEIJAO
L ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) ARROZ E FAROFINHA ARROZ E FEIJAO (C/ LINHACA)
[a]
o
Z FRANGO (SOBRECOXA) C/ CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/
-
N FEIJOADA (LAGARTO
< g PANACHE ( ) MILHO
g 2
E SALADA DE ACELGA E SALADA DE ALFACE E CENOURA | SALADA DE PEPINO E TOMATE
w BETERRABA
MACA FUJI/ GALA BANANA NANICA MAMAO FORMOSA

Elaboracdo: Marina de Queiroz Freire
Nutricionista: 24.087

MMMW\/
™ 4

Cardapio sujeito a alteragOes
conforme necessidade.



PREFEITURA MUNICIPAL DE LOUVEIRA

CARDAPIO ESCOLAR

Secretaria de Educacao - Divisdao de Merenda Escolar ABRIL / 2022
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
25/04/2022 26/04/2022 27/04/2022 28/04/2022 29/04/2022
5% LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE
53 PAO C/ MANTEIGA PAO C/ GELEIA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ REQUEIJAO PAO C/ MANTEIGA
’§ ARROZ E FEIJAO (C/ LINHACA) ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) ARROZ E FEIJAO POLENTA
2
<
= FRANGO (PEITO) C/ BATATA | CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/ FRANGO (SASSAMI) C/ CARNE (PATINHO MOIDO) ¢/ .
CARNE (LAGARTO) C/ BROCOLIS
= DOCE VAGEM ABOBRINHA ERVILHA ( )¢/
g (C/ SALSAO) (C/ NOZ MOSCADA)
Z | sALADA DE REPOLHO ROXO E SALADA DE MOSTARDA E
] CENOURA BETERRABA
2 MACA FUJI/ GALA BANANA NANICA CAQUI/ FIGO CAQUI/ FIGO AMEIXA
5y LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU LEITE C/ CAFE LEITE C/ CACAU
5§ PAO C/ MANTEIGA PAO C/ GELEIA PAO C/ MANTEIGA PAO C/ REQUEIJAO PAO C/ MANTEIGA
L ARROZ E FEIJAO (C/ LINHACA) ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO (C/ LOURO) POLENTA ARROZ E FEIJAO (C/ CEBOLINHA)
[a]
o
Z FRANGO (PEITO) C/ BATATA | CARNE (PATINHO EM TIRAS) C/ FRANGO (SASSAMI) C/ CARNE (PATINHO MOIDO) ¢/
|_ 7
CARNE (LAGARTO) C/ BROCOLIS
g g DOCE VAGEM ABOBRINHA ( )¢/ ERVILHA
é < (C/ SALSAO) (C/ NOZ MOSCADA)
ALADA DE REPOLHO ROXO E ALADA DE MOSTARDA E
o > OLHO ROXO > 05 SALADA DE ALFACE E RABANETE
g CENOURA BETERRABA
MACA FUJI/ GALA BANANA NANICA CAQUI/ FIGO CAQUI/ FIGO AMEIXA

Elaboracdo: Marina de Queiroz Freire
Nutricionista: 24.087

MMMW\/
™ 4

Cardapio sujeito a alteragOes
conforme necessidade.




